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Α/Α ΣΤΟΧΟΙ 

(επιθυµητές γνώσεις-δεξιότητες-

ικανότητες) 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ 

ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

(Τίτλοι) 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΟΤΗΤΩΝ 

(περιγραφή) 

 

ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΕΣ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
∆ΙΑΡΚΕΙΑ 

(ενδεικτικά 

σε ώρες) 

1. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• Προσδιορίζουν  το περιεχόµενο και τους 

στόχους του επιµορφωτικού προγράµµατος 

• Αντιλαµβάνονται τα αναµενόµενα 

αποτελέσµατα και  τη σκοπιµότητα του 

επιµορφωτικού προγράµµατος 

 

Έναρξη - 

Περιεχόµενο και 

στόχοι 

προγράµµατος 

� Σύντοµη παρουσίαση του Φορέα 

υλοποίησης του προγράµµατος (ΙΝ.ΕΠ-

ΕΚ∆∆Α) 

� Σκοπιµότητα σχεδιασµού και υλοποίησης 

του επιµορφωτικού προγράµµατος   

� Στόχοι, περιεχόµενο και  διάρθρωση του 

επιµορφωτικού προγράµµατος 

� Εισήγηση-

Παρουσίαση µε video 

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

 

 

 

1:00 

2. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• Περιγράφουν την ευκολία και την ευελιξία 

που παρέχει η σχεδίαση µέσω Η/Υ. 

•  Παραθέτουν τις δυνατότητες επεξεργασίας 

των σχεδίων 

• Αναζητούν τις εντολές 

•  Προσεγγίζουν τα σχεδιαστικά βοηθήµατα. 

• Σχεδιάζουν γραµµές δίνοντας 

συντεταγµένες 

Από το χαρτί στον 

Η/Υ - Περιήγηση 

στο Περιβάλλον 

Σχεδίασης – 

∆ηµιουργία και 

αποθήκευση 

αρχείου - Χρήση 

συντεταγµένων         

       

 

� Από το χαρτί στον Η/Υ 

Σύγκριση της παραδοσιακής σχεδίασης µε 

τη σχεδίαση µέσω Η/Υ. 

Πλεονεκτήµατα και µειονεκτήµατα της 

σχεδίασης µέσω Η/Υ. 

� Περιβάλλον Σχεδίασης         

Χρήση του ποντικιού 

Αναζήτηση των εντολών 

Πώς επιλέγονται οι εντολές 

Πώς ενεργοποιούνται οι βοηθητικές 

λειτουργίες( ortho, snap, grid) 

� ∆ηµιουργία-αποθήκευση αρχείου 

Εντολές Save, Save As , New        

� Χρήση συντεταγµένων         

Σχεδίαση απλών γεωµετρικών σχηµάτων 

µε χρήση απόλυτων, σχετικών 

καρτεσιανών και σχετικών πολικών 

συντεταγµένων 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

 

 

 

6:00 
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3. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• Περιορίζουν ή να επεκτείνουν την 

περιοχή σχεδίασης 

• ∆ηµιουργούν πρότυπα σχέδια µε 

προκαθορισµένα όρια 

• Σχεδιάζουν γραµµές  

• Σχεδιάζουν πολύγραµµα 

• Σχεδιάζουν κύκλους και τόξα 

• Καθορίζουν το βήµα µε το οποίο 

µετακινείται το σταυρόνηµα και τον 

τρόπο(οριζόντια, κάθετα ή υπό γωνία) 

Όρια σχεδίασης - 

Βασικές εντολές 

Σχεδίασης - 

Σχεδίαση µε 

ακρίβεια 

 

� Όρια σχεδίασης 

∆ηµιουργία σχεδιαστικής πινακίδας µε 

καθορισµένα όρια. 

Εντολές limits, Units,  

Zoom All, Zoom Extents 

∆ηµιουργία πρότυπων αρχείων (templates) 

� Βασικές εντολές Σχεδίασης 

Σχεδίαση γραµµών και έτοιµων 

γεωµετρικών σχηµάτων µε χρήση εντολών 

του µενού DRAW 

� Σχεδίαση µε ακρίβεια 

Χρήση των σχεδιαστικών βοηθηµάτων 

Ortho, snap, grid, polar 

F10,F11,F12, κ.λπ. 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

 

7:00 

 

4. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• Επιλέγουν πολλά αντικείµενα 

ταυτόχρονα 

• Αντιγράφουν, µετακινούν και 

επεξεργάζονται αντικείµενα 

• Βρίσκουν χαρακτηριστικά επιλεγµένων 

αντικειµένων 

Βασικές εντολές 

Επεξεργασίας 

Τρόποι επιλογής αντικειµένων 

Επιλογή χαρακτηριστικών σηµείων 

αντικειµένων OSNAP 

Βασικές εντολές Επεξεργασίας copy, move, 

offset, trim, extend, fillet, chamfer 

Ιδιότητες αντικειµένων PROPERTIES 

Σχεδίαση από τους εκπαιδευόµενους 

θεµατικής άσκησης 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

 

7:00 

 

5. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• Μεγεθύνουν την περιοχή του σχεδίου 

που τους ενδιαφέρει 

• Σχεδιάζουν συµµετρικά ως προς άξονα 

αντικείµενα, να τους αλλάζουν κλίµακα, 

να τα περιστρέφουν και να τα τέµνουν 

• ∆ηµιουργούν πολλαπλά αντίγραφα. 

Αλλαγές-

Τροποποιήσεις 

� Μεγέθυνση - Σµίκρυνση του σχεδιαστικού 

αντικειµένου. 

Έλεγχος και ευελιξία του χώρου εργασίας 

µε τις εντολές Zoom Pan  

� Εντολές Επεξεργασίας  

Mirror, scale, rotate, stretch, break 

∆ηµιουργία πολλαπλών αντιγράφων εντολή 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

7:00 
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• Μετατρέπουν γραµµές σε πολύγραµµα 

και αντίστροφα  

• Βρίσκουν τα εµβαδά κλειστών 

σχηµάτων. 

array 

Μετατροπή γραµµών σε πολύγραµµα και 

αντίστροφα line-polyline 

Υπολογισµός εµβαδού area 

� Σχεδίαση από τους εκπαιδευόµενους 

θεµατικής άσκησης  

Συζήτηση  

 

6. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• Οργανώνουν τα αντικείµενά τους κατά 

οµοειδείς οµάδες σε επίπεδα 

• Αλλάζουν ιδιότητες των αντικειµένων 

που βρίσκονται στο ίδιο επίπεδο 

• Αλλάζουν ιδιότητες των αντικειµένων 

ανεξαρτήτως επιπέδου 

Τα επίπεδα σαν 

εργαλείο 

Οργάνωσης 

∆ηµιουργία  επιπέδων σχεδίασης µέσω του 

layers Manager 

Ιδιότητες και χαρακτηριστικά επιπέδων. 

Αλλαγή επιπέδου 

Αλλαγή ιδιοτήτων αντικειµένων  

Σχεδίαση από τους εκπαιδευόµενους 

θεµατικής άσκησης 

 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

7:00 

7. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• ∆ηµιουργούν τις δικές  τους βιβλιοθήκες 

 

 

Βιβλιοθήκη 

σχεδιαστικών 

αντικειµένων 

BLOCKS 

∆ηµιουργία ενιαίας σχεδιαστικής οντότητας 

BLOCK 

Εισαγωγή και επεξεργασία σχεδιαστικής 

οντότητας 

∆ηµιουργία βιβλιοθήκης WBLOCK 

Dynamic Blocks 

Σχεδίαση από τους εκπαιδευόµενους 

θεµατικής άσκησης 

 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

7:00 

8. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• ∆ηµιουργούν δικές  τους διαγραµµίσεις 

• Επιλέγουν έτοιµους τύπους 

διαγραµµίσεων 

• ∆ηµιουργούν όρια 

• Τροποποιούν υπάρχουσες διαγραµµίσεις 

• Γράφουν κείµενα µίας γραµµής ή 

∆ιαγραµµίσεις και 

Γεµίσµατα - 

Κείµενα 

Περιήγηση στο πλαίσιο διαλόγου 

BOUNDARY HATCH 

∆ηµιουργία στυλ κειµένου 

Στοίχιση κειµένου 

Επιλογή µεγέθους γραµµάτων 

Επιλογή γραµµατοσειράς 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

7:00 
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πολλαπλών γραµµών 

• Επεξεργάζονται κείµενα µίας γραµµής ή 

πολλαπλών γραµµών 

Επεξεργασία κειµένου 

Σχεδίαση από τους εκπαιδευόµενους 

θεµατικής άσκησης 

Συζήτηση  

9. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• Bάζουν διαστάσεις σε σχεδιασµένα 

αντικείµενα 

• Eπεξεργάζονται διαστάσεις 

• Kάνουν αλλαγές σε επιµέρους στοιχεία 

των διαστάσεων 

 

∆ιαστασιολόγηση ∆ηµιουργία στυλ διαστασιολόγησης 

Είδη διαστασιολόγησης 

Γραµµικές, γωνιακές, ακτινωτές διαστάσεις. 

Τροποποίηση διαστάσεων 

Σχεδίαση από τους εκπαιδευόµενους 

θεµατικής άσκησης 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

7:00 

 

10. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• ∆ηµιουργούν πολλές διαφορετικές 

διατάξεις . 

• ∆ηµιουργούν πολλαπλά παράθυρα σε µια 

διάταξη 

• Εφαρµόζουν διαφορετική κλίµακα στα 

παράθυρα µιας διάταξης 

• Ρυθµίζουν τις παραµέτρους της 

εκτύπωσης 

∆ιατάξεις - 

Εκτυπώσεις 

 

 

∆ηµιουργία διατάξεων 

Μετάβαση από χώρο χαρτιού σε χώρο 

µοντέλου και αντίστροφα. 

∆ηµιουργία πολλαπλών παραθύρων σε µια 

διάταξη. 

Μετατροπή της κλίµακας σε ένα παράθυρο 

Περιήγηση στο πλαίσιο διαλόγου Plotter 

manager 

Ρύθµιση παραµέτρων εκτύπωσης 

Εκτύπωση µοντέλου            

Annotation Scale 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

Συζήτηση  

7:00 

 

11. Οι επιµορφωνόµενοι/ες θα είναι σε θέση να: 

• ∆ηµιουργούν στυλ εκτύπωσης 

• Τυπώνουν µια διάταξη 

 

 

Εκτυπώσεις 
 

∆ηµιουργία διαφορετικών στυλ εκτύπωσης 

Εκτύπωση διάταξης   

 

  

 

� Παρουσίαση µε 

Power Point  

� Επίδειξη 

� Πρακτική εξάσκηση 

των  εκπαιδευόµενων  

� Ερωταποκρίσεις - 

5:00 
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Συζήτηση  

12. Η ενότητα αποσκοπεί στο να εντοπιστούν τα 

δυνατά σηµεία του προγράµµατος και 

ενδεχόµενες αδυναµίες ή ελλείψεις  

Αξιολόγηση 

Προγράµµατος 

� Αξιολόγηση Προγράµµατος: 

� Αξιολόγηση των επιµέρους θεµατικών 

ενοτήτων 

� Αξιολόγηση της επιστηµονικής επάρκειας, 

διδακτικής εµπειρίας και µεταδοτικότητας 

των εισηγητών  

� Αξιολόγηση  των εποπτικών µέσων, των 

εκπαιδευτικών υποδοµών και της τεχνικής 

υποστήριξης Αξιολόγηση της πληρότητας 

και παρουσίασης του  επιµορφωτικού 

υλικού  

Ερωτήσεις κλειστού και 

ανοικτού τύπου (Έντυπο 

αξιολόγησης ΙΝ.ΕΠ.)  

Οµαδική συζήτηση  

1.00 

13. Η συγκεκριµένη ενότητα έχει στόχο να 

αξιολογηθεί ο βαθµός αφοµοίωσης των 

γνώσεων και απόκτησης των δεξιοτήτων 

κατά την παρακολούθηση του προγράµµατος  

Αξιολόγηση 

γνώσεων και 

δεξιοτήτων 

� Τεστ -  Άσκηση � Ερωτήσεις κλειστού 

τύπου (πολλαπλών 

επιλογών κ.τ.λ.) 

και/ή  ανοιχτού 

τύπου 

 

1:00 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ 70:00 
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