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™ÂÈÛÌfi˜ Â›Ó·È, ªÂÚÙfi‰Ô˘ÏÂ , ‰ÂÓ Â›Ó·È
Ù›ÔÙÂ. ∑ˆÓÙ·Ófi Ú¿Ì· Ì·ı¤˜ Â›Ó·È Ë

∫Ú‹ÙË, ÎÔ˘ÓÈ¤Ù·È. ª›· Ì¤Ú·, ı· ÙËÓ ‰Â›ÙÂ Ó·
ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

•·ÊÓÈÎ¿ Â›¯Â Î¿ÓÂÈ Î¤ÊÈ, ÌÈÏÔ‡ÛÂ .ªÈÎÚfi
·È‰› ‹Ù·Ó Û· Á›ÓËÎÂ Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÛÂÈÛÌfi˜
Ô˘ ÁÎÚ¤ÌÈÛÂ ÙÔ ÌÈÛfi ¯ˆÚÈfi ÙÔ˘˜. °˘Ó·›ÎÂ˜
Î·È ¿ÓÙÚÂ˜ Â›¯·Ó Û·ÛÙ›ÛÂÈ, ÊÒÓ·˙·Ó Î·È
¤ÎÏ·ÈÁ·Ó Î·È Î·Ù·Ï·ÎÒÓÔ˘ÓÙ·Ó ·fi Ù·
Û›ÙÈ· Î·È ÌÔÓ¿¯· Ô Î‡ÚË˜ ÙÔ˘ Ô Î·ÂÙ¿Ó
™‹Ê·Î·˜, ‹Û˘¯Ô˜, ·Ì›ÏËÙÔ˜, Â›¯Â ‚¿ÏÂÈ ÙÈ˜
Ï¿ÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ¯ÂÚÔ‡ÎÏÂ˜ ÛÙÔÓ ·Ú·ÛÙ¿ÙË
ÙË˜ fiÚÙ·˜ Î·È ÛÙÔ ·ÓÒÊÏÈ Î·È ·Ó·ÎÚ·-
ÙÔ‡ÛÂ Ù’ ·ÁÎˆÓ¿ÚÈ·, fiÛÔ Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó Ë
Á˘Ó·›Î· Î·È Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘ Î·È Ù· ‰˘fi ˙Â˘-
Á¿ÚÈ· Ù· ‚fi‰È· ÙÔ˘ Î·È Ë „·Ú‹ ÙÔ˘ Ë
ÊÔÚ¿‰·.∫È ‡ÛÙÂÚ·, ÌÂ ¤Ó· Û¿ÏÙÔ, ÂÙ¿-
¯ÙËÎÂ ¤Ú·, ÎÈ Ë fiÚÙ· ÁÎÚÂÌ›ÛÙËÎÂ. ∞fi
ÙfiÙÂ Ô Î·ÂÙ¿Ó ªÈ¯¿ÏË˜ Â›¯Â ÍÂÊÔ‚ËıÂ›
ÙÔ ÛÂÈÛÌfi. ∫¿ÙÂ¯Â ˆ˜ Î·È ·˘ÙfiÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ô ¿ÓÙÚ·˜ Ô Î·Ïfi˜ Ó· ÙÔÓ ‚¿ÏÂÈ
Î¿Ùˆ. °¤ÌÈÛÂ Ù· ÔÙ‹ÚÈ·, ‹È·Ó Í·Ó¿ÚıÂ Ë
Î·Ú‰È¿ ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÙË˜.

“∫·ÂÙ¿Ó ªÈ¯¿ÏË˜”
¡. ∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË˜
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¶ƒ√§√°√™

™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÁÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÂÈÛÌÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎÔ‡˜
ÛÂÈÛÌÔ‡˜, ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫¤ÓÙÚÔ ¶ÚfiÁÓˆÛË˜ Î·È ¶ÚfiÏË„Ë˜ ÙˆÓ ™ÂÈÛÌÒÓ Î·È Ô
√ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ∞ÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó Î·È Û˘Á-
¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛ·Ó ÙËÓ Û‡ÓÙ·ÍË Î·È ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÙÂ‡¯Ô˘˜ Ô‰Ë-
ÁÈÒÓ ÌÂ Ù›ÙÏÔ “ÕÚÛË ∂ÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ¶ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ÀÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ – ∞ÓÙÈÛÙËÚ›-
ÍÂÈ˜”.

∆Ô ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÌÈÎÚ‹ ÂÏÏËÓÈÎ‹
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÁÓÒÛË Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎÂ ·fi
ÙËÓ ‰ÔÎÈÌ‹ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÊ·ÚÌÔÁÒÓ Î·È Ï‡ÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ Û˘¯ÓÔ‡˜ Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈ-
ÎÔ‡˜ ÛÂÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ¤ÏËÍ·Ó ÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÈÎÔÛ·ÂÙ›· (∫·Ï·-
Ì¿Ù·, ¶‡ÚÁÔ,°ÚÂ‚ÂÓ¿, ∞›ÁÈÔ, ∫fiÓÈÙÛ·, ∞ÙÙÈÎ‹).

π‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ‰›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛÂÈÛÌÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÙËÓ ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÈÎ‹
‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ∆Â¯ÓÈÎ¤˜ ∂ÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ŒÎÙ·-
ÎÙË˜ ∞Ó¿ÁÎË˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎÔ‡˜ ÛÂÈÛÌÔ‡˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ Ù·¯‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ë ÕÚÛË ∂ÈÎÈÓ‰˘ÓÔ-
Ù‹ÙˆÓ Î·È ÔÈ ¶ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ÀÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ – ∞ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ë ÏË-
ÁÂ›Û· ÂÚÈÔ¯‹ Ó· Â·Ó¤ÏıÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÛÙÔ˘˜ ÚfiÙÂÚÔ˘˜ Î·ÓÔÓÈ-
ÎÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÙË˜, fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚ· Î·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
‰È·ÛˆıÂ› Ô ‰ÔÌÈÎfi˜ ÙË˜ ÏÔ‡ÙÔ˜ ·fi ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÔ‡˜.

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ Â›Ó·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤Ó· ·Ïfi, Ú·ÎÙÈÎfi Î·È Â‡¯ÚËÛÙÔ
“ÂÚÁ·ÏÂ›Ô” ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔÓ ∆Â¯ÓÈÎfi ÎfiÛÌÔ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, fiÛÔ Î·È ÁÈ· Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë
¡ÔÌ·Ú¯È·ÎÒÓ ∞˘ÙÔ‰ÈÔÈÎ‹ÛÂˆÓ Î·È √ÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ∆ÔÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜, ·ÏÏ¿
Î·È ÁÈ· ·ÏÔ‡˜ ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ (Ì·ÛÙfiÚÔ˘˜) ÔÈÎÔ‰fiÌÔ˘˜, Í˘ÏÔ˘ÚÁÔ‡˜, ÛÈ‰ÂÚ¿‰Â˜,
Î·ÏÔ˘·Ù˙‹‰Â˜, ËÏÂÎÙÚÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ¤˜ Î.·. Ô˘ ı· ÎÏËıÔ‡Ó Ó· ÛÙÂÏÂ¯ÒÛÔ˘Ó Ù·
Û˘ÓÂÚÁÂ›· ÕÚÛË˜ ∂ÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ÀÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-∞ÓÙÈÛÙËÚ›-
ÍÂˆÓ, Ô˘ ı· Û˘ÁÎÚÔÙËıÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi Ô˘ Ù˘¯fiÓ ı·
Ï‹ÍÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘˜.

∆· ÛÎ›ÙÛ· ÂÈÌÂÏ‹ıËÎÂ Ô ∞Ú¯ÈÙ¤ÎÙˆÓ ¡›ÎÔ˜ ∫·Ú¤ÙÛÔ˜ Î·È ÙËÓ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÛÙ·
∞ÁÁÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫¤ÓÙÚÔ ¤Î·Ó·Ó ÔÈ Î.Î. °ÈÒÚÁÔ˜ ª·Ó·Ú¿ÎË˜, ¢Ú.
¶ÔÏ. ªË¯/Îfi˜ Î·È ¡›ÎÔ˜ ªÂÏ‹˜ ¢Ú. ™ÂÈÛÌÔÏfiÁÔ˜.

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›Ô˘ ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜, ·fi ÙÔ ÏÔ‡ÛÈÔ ÊˆÙÔ-
ÁÚ·ÊÈÎfi ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ √.∞.™.¶., ·fi ÛÂÈÛÌÔ‡˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔÓ ∂ÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ, fiÛÔ
Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, ÌÂ ı¤Ì·Ù· ÕÚÛË˜ ∂ÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ÀÔ-
ÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ – ∞ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ.

XÚ‹ÛÙÔ˜ ºÚ›ÁÎ·˜
¶ÔÏÈÙÎfi˜ MË¯·ÓÈÎfi˜

OA™¶

5

O.A.™.¶.  -  E.K.¶.¶.™.



™YNTOMA BIO°PAºIKA 
TøN ™Y°°PAºEøN

XPH™TO™ ºPI°KA™

√ ÃÚ‹ÛÙÔ˜ ºÚ›ÁÎ·˜ Â›Ó·È ¶ÔÏÈÙÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ ÙÔ˘ ∂.ª.¶. ¢Ô‡ÏÂ„Â ˆ˜ ÂÈ-
‚Ï¤ˆÓ ÌË¯·ÓÈÎfi˜ ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ÂÚÁÔÙ¿ÍÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi
(∏ÓˆÌ¤Ó· ∞Ú·‚ÈÎ¿ ∂ÌÈÚ¿Ù·, ™·Ô˘‰ÈÎ‹ ∞Ú·‚›·)

™ÙÔÓ √.∞.™.¶. ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ 1988. ªÂÙÂ›¯Â ÛÂ ÔÏÏ¿ ÎÏÈÌ¿ÎÈ· ·ÔÛÙÔÏÒÓ
ÙÔ˘ √.∞.™.¶. ÛÂ ÛÂÈÛÌÔ‡˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿ÚÈ·/Û˘Ó¤‰ÚÈ· ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰· Î·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi. 

™‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÙÔ˘ ∆Ì‹Ì·ÙÔ˜ ∂ÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ¶·ÚÔ¯‹˜ µÔ‹ıÂÈ·˜,
ÙÔ˘ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ∞ÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜.

MANO™ KYPIAZH™

°ÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ¶˘ı·ÁfiÚÂÈÔ ™¿ÌÔ˘ ÙÔ 1952. ™Ô‡‰·ÛÂ ¶ÔÏÈÙÈÎfi˜ MË¯·ÓÈÎfi˜
ÛÙÔ EıÓÈÎfi MÂÙÛfi‚ÈÔ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÙËÎÂ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎ‹ ÌË¯·ÓÈÎ‹
ÛÙÔ IÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ™ÂÈÛÌÔÏÔÁ›·˜ Î·È AÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎ‹˜ MË¯·ÓÈÎ‹˜ (IISEE) ÙË˜ I·ˆÓ›·˜.
AÛ¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤ÚÁˆÓ ¶ÔÏÈÙÈÎÔ‡ MË¯·ÓÈÎÔ‡. ™ÙÔÓ OA™¶
ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 1983-1984 Î·È 1985-1986. Afi ÙÔ 1994 ·ÔÙÂÏÂ›
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ °’ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ OA™¶.

MÂ ÙÈ˜ ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÎÙÈÚ›ˆÓ Ô˘ ˘¤ÛÙËÛ·Ó ‚Ï¿‚Â˜ ·fi ÙÔ ÛÂÈ-
ÛÌfi ·Û¯ÔÏ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ K·Ï·Ì¿Ù· ÙÔ 1986 Î·È ÙÔ A›ÁÈÔ ÙÔ 1995. MÂÁ¿ÏË ÂÌÂÈ-
Ú›· Î·È ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi ·ÂÎfiÌÈÛÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ÌÂÙ¿‚·Û‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ Kobe ·Ì¤-
Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÛÂÈÛÌfi ÙÔ˘ 1995.

°EøP°IO™ MANAPAKH™

√ °ÂÒÚÁÈÔ˜ ª·Ó·Ú¿ÎË˜ Â›Ó·È ¢Ú. ¶ÔÏÈÙÈÎfi˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜. ¢Ô‡ÏÂ„Â ·fi ÙÔ
1993 ¤ˆ˜ ÙÔ 1996 ÛÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÎÙÈÚ›ˆÓ Î·È Û·Ó ∆Â¯ÓÈÎfi˜ ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜

™ÙÔÓ √.∞.™.¶. ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙÔ 1996 ¤ˆ˜ ÙÔ 1998 ˆ˜ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi
ÚÔÛˆÈÎfi.

MÂÙ¿ ÙÔÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi ÙË˜ 7Ë˜ ™ÂÙ. 1999 Ô˘ ¤ÏËÍÂ ÙËÓ AÙÙÈÎ‹, ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ÛÂ TA™ (TÔÌ¤·˜ AÔÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ™ÂÈÛÌÔÏ‹ÎÙˆÓ)
ÛÙËÓ ÏËÁÂ›Û· ÂÚÈÔ¯‹.

6

T
E

X
N

IK
E

™
 E

¶
E

M
B

A
™

E
I™

 E
K

T
A

K
T
H

™
 A

N
A

°K
H

™

ª∂∆∞ ∞¶O ∫∞∆∞™∆ƒOºπ∫O ™∂π™ªO



∂π™∞°ø°∏

ª›· ·fi ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜, Ô˘ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ··ÈÙÂ›-
Ù·È ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi, Â›Ó·È Ë ÂÈ¯Â›ÚËÛË ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔ-
Ù‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ Î·È ¿ÌÂÛˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ - ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ.

™·ıÚ¿ Î·È ÂÙÔÈÌfiÚÚÔ· ÎÙ›ÚÈ· ‹ ÙÌ‹Ì·Ù· ÎÙÈÚ›ˆÓ, Ô˘ ¤·ı·Ó ‚Ï¿‚Â˜ ·fi
ÛÂÈÛÌfi Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙÂ˜, Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·›ÚÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜.

¢ÂÓ Â›Ó·È Ï›ÁÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÙfiÌˆÓ, Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È, fiÙÈ ÁÏ›ÙˆÛ·Ó ·fi ÙÔÓ
Î‡ÚÈÔ ÛÂÈÛÌfi Î·È ˘¤ÛÙËÛ·Ó ‚Ï¿‚Ë, ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÙËÎ·Ó ‹ Î·È ¤¯·Û·Ó ÙËÓ ˙ˆ‹
ÙÔ˘˜ ·fi Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÛÂÈÛÌfi.

ªÂ ÙËÓ fiÛÔÓ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ù·¯‡ÙÂÚË ¿ÚÛË ÙˆÓ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÂÈÙ·¯‡ÓÂÙ·È Ë
Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·ÓÔÓÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ ˙ˆ‹˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÁ‹Û· ÂÚÈÔ¯‹, Ô˘ ·›˙ÂÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ.

- ∂ÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÎÂÚ·Ì›‰È· ÛÙËÓ ¿ÎÚË
ÙË˜ ÛÙ¤ÁË˜, ‰È·ÎÔÛÌËÙÈÎ¿ ·ÎÚÔÎ¤Ú·Ì·, Î·ÌÈÓ¿‰Â˜, Úfi¯ÂÈÚ· ÛÙ¤Á·-
ÛÙÚ·, Ù˙·Ì·Ú›Â˜, ÚfiÛıÂÙÂ˜ ÂÏ·ÊÚÈ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, ÊˆÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÈÓ·-
Î›‰Â˜, Ì·ÏÎfiÓÈ·, ‰È¿ÊÔÚ· ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¿ ‹ ‰È·ÎÔÛÌËÙÈÎ¿ ‰ÔÌÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›·, ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¤˜ ÚÔÂÍÔ¯¤˜, Ì¿ÚÌ·Ú·, Ù¤ÓÙÂ˜, ÛÔ‚¿‰Â˜,
ÎÂÚ·›Â˜ ÙËÏÂÔÚ¿ÛÂˆÓ Î.·.

- ÀÔÛÙ‡ÏˆÛË Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÛÂ ‰ÔÌ‹Ì·Ù·, Ô˘ ¤·ı·Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ˙ËÌÈ¤˜ ÛÙ·
Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘˜ -fiˆ˜ ıÚ·‡ÛË ˘ÔÛÙ˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ ,
ÛÔ‚·Ú‹ ÚËÁÌ¿ÙˆÛË ÙÔÈ¯›ˆÓ Î.Ï..- ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· fiˆ˜ -
‰ÔÎÔ›, Ï¿ÎÂ˜- ÛÂ ‚·ıÌfi Ù¤ÙÔÈÔ, ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Ë ·ÛÊ·Ï‹˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Ê¤ÚÔÓÙ· ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜.

ñ ∞Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ‚Ï·ÌÌ¤ÓˆÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·fi Ù·
ÊÔÚÙ›· ÙÔ˘˜.

ñ ªÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ÌÂÙ·ÛÂÈ-
ÛÌÔ‡˜.

ñ ¶ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÙˆÓ ‚Ï·ÌÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi Ê·ÈÓfiÌÂÓ·
ÂÚ˘ÛÌÔ‡, Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› ·fi
ÙÔÓ ÛÂÈÛÌfi Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÈÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ .

ñ ªÂÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÛÂ ¿ÏÏ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ·ÛÙÔ¯‹ÛÂÈ.

ªÂ ÙËÓ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘ÌÂ:

ªÂ ÙÈ˜ ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ Á›ÓÂÙ·È ·Ú·Ï·‚‹ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ Î˘Ú›ˆ˜
ÊÔÚÙ›ˆÓ ÂÓÒ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ ·Ú·Ï·‚‹ ÔÚÈ˙ÔÓÙ›ˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ. 
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- ∞ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÛÂ ‰ÔÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Úfi‚ÏËÌ· ÏÂ˘ÚÈÎ‹˜
Â˘ÛÙ¿ıÂÈ·˜.

ñ ªÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·fiÎÏÈÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ Î·Ù·-
ÎfiÚ˘ÊÔ

ñ ªÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂÚÈÎ‹˜ ‹ ÔÏÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË˜

ñ ¶·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÚÈÎÒÓ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ

ñ ªÂÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÛÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
·ÛÙÔ¯‹ÛÂÈ

ñ ∂Í·ÛÊ¿ÏÈÛË ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ Â˘ÛÙ¿ıÂÈ·˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜

√ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ú¤ÂÈ
Ó· Á›ÓÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ¯ÔÓ‰ÚÈÎÔ‡˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÂÈÎÔÓ›˙Ô˘Ó
Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ Û‡ÏÏË„Ë ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜.

√È ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó
Â‡ÎÔÏ· Ó· ·ÓÂ˘ÚÂıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÏËÁÂ›Û· ·fi ÙÔÓ ÛÂÈÛÌfi ÂÚÈÔ¯‹.

1. ∫ÔÚÌÔ› ‰¤Ó‰ÚˆÓ, ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Í˘ÏÂ›·, Ù·Î·Ú›Â˜

2. ™Ù‡ÏÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ› ‹ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù·

3. ™È‰ËÚ¤˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ (ÓÔÚÌ¿Ï ÚÔÊ›Ï)

∫‡ÚÈÔ˜ ÛÎÔfi˜ ÙˆÓ ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi
Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi Â›Ó·È Ë ‰È¿ÛˆÛË, ÛÂ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, ÙÔ˘ ‰ÔÌÈÎÔ‡ ÏÔ‡ÙÔ˘,
ÛÂ Ì›· ÂÚÈÔ¯‹, ·fi Ù˘¯fiÓ ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ı· ‚Ï¿„Ô˘Ó ·ÎfiÌË
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹ ·ÓÂ·ÓfiÚıˆÙ· ‰ÔÌ‹Ì·Ù· ‹‰Ë ‚Ï·ÌÌ¤Ó· ·fi ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ ÛÂÈ-
ÛÌfi.

∫˘Ú›ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ Ì›· ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË-·ÓÙÈ-
ÛÙ‹ÚÈÍË ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi Ó· ‚¿ÏÂÈ ¤Ó· ˘ÏÈÎfi ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, Ô˘ ÌÂÙ·ÎÈ-
Ó‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË. 

∂›Ó·È ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ Ì›· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ Î·È ¿ÌÂÛË ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË-
·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË, ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó·Ó Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi, Â›Ó·È “Î·Ï‡ÙÂÚË Î·È
ÚÔÙÈÌfiÙÂÚË” ·fi Ì›· “Î·ıfiÏÔ˘” ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË-·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË.

ÀÏÈÎ¿ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Â›Ó·È :

∏ ÁÂÓÈÎ‹ ıÂÒÚËÛË ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ÙˆÓ ·ÚÔ˘ÛÈ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ
Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ¿ÌÂÛˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ.

ªÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘ÌÂ :
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I. √ƒ°∞¡ø™∏ ∆ø¡ ∆∂Ã¡π∫ø¡ ∂¶∂ªµ∞™∂ø¡ ∞ƒ™∏™
∂¶π∫π¡¢À¡√∆∏∆ø¡ ∫∞π ¶ƒ√™øƒπ¡ø¡ À¶√™∆À§ø™∂ø¡-
∞¡∆π™∆∏ƒπ•∂ø¡

1. °∂¡π∫∞
∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË – ÙfiÛÔÓ ÚÔÛÂÈÛÌÈÎ¿ fiÛÔ Î·È ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÈÎ¿ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿-
ÛÂˆÓ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ fiˆ˜ Ë ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÔÈ ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜
˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ ÛÂ ‰ÔÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ› ÂÏ·ÊÚ¤˜ ‹
ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·È ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Â›ÙÂ ÌÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ Â›ÙÂ ÌÂ ÔÏÈÎ‹
Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË ·fi ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÔ‡˜, ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘
·ÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜.

∏ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ‹ ÌÂ ·˘Ù‹ Î·ıÂ·˘Ù‹ ÙËÓ ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙÈ˜ ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜
˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ Î·È fiÛÔ ÈÔ Î·Ï¿ ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓË Î·È Û¯Â‰È·-
ÛÌ¤ÓË Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÈÔ Î·Ï¿ Î·È ¿ÌÂÛ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ¤¯ÂÈ ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜
ÎÚ›ÛË˜.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Â›Ó·È Ë ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË Ù¿¯ÈÛÙ· ÙˆÓ
‰ÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ù· ÔÔ›· Èı·ÓfiÓ Ó· ·ÔÎÔÏÏËıÔ‡Ó ·fi ÚÔÛfi„ÂÈ˜
ÎÙÈÚ›ˆÓ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Î·È ·ÂÈÏËÙÈÎÒÓ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰ÈÂÚ¯ÔÌ¤ÓˆÓ, Î·È Ë ÂÍ·ÛÊ¿-
ÏÈÛË ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ Î·È ·ÚfiÛÎÔÙË˜ ‰È·Î›ÓËÛË˜ Â˙ÒÓ Î·È Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ.

™ÎÔfi˜ ÙˆÓ ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ Â›Ó·È Ë ‰È¿-
ÛˆÛË, ÛÂ ÚÒÙË Ê¿ÛË, ÙÔ˘ ÎÙÈÚÈ·ÎÔ‡ ·Ôı¤Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÏËÁÂ›Û·
ÂÚÈÔ¯‹ Î·È Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË-ÌÂÙ¿ Î·È ÙÈ˜ ÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÈÛÎÂ˘¤˜ – ÙË˜ Â·Ó·-
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ‚Ï·‚¤ÓÙˆÓ ‰ÔÌËÌ¿ÙˆÓ.

ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ –ÛÂ ¡ÔÌ·Ú¯È·Îfi ‹ ¢ËÌÔÙÈÎfi Â›Â‰Ô- ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ, Ó· Û¯Â-
‰È¿ÛÂÈ Ó· Û˘ÓÙÔÓ›ÛÂÈ Î·È Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹-
ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ Â›Ó·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·È
ÌfiÓÔ Ô ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Î·È Ù· ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙˆÓ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯›·˜ ‹
ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. 

™ÙËÓ Ú¿ÍË Á›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›-
ÎËÛË˜ Î·È Ô √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ∆ÔÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ (√.∆.∞.).

∆È˜ ∆Â¯ÓÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ÂÏ·ÊÚÈ¤˜,
·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ô ¢‹ÌÔ˜, ÙÈ˜ ‰Â ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜-·ÓÙÈ-
ÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ Ë ¡ÔÌ·Ú¯›·, Î·ÙfiÈÓ ÎÔÈÓ‹˜ Û˘ÌÊˆÓ›·˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È
ÔÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ‰È·Î·ÓÔÓÈÛÌfi˜.

°ÂÓÈÎ¿, ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡˜ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜, ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È fiÙÈ ÙfiÛÔ Ë
¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË, fiÛÔ Î·È Ô ¢‹ÌÔ˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ó·ÁÎ·›Â˜
‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÚÒÙ· ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÛÂÈÛÌfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ·Ó·-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÎÙË ·Ó¿ÁÎË, Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ Î·È Ù·ÎÙÈÎ¤˜
ÙÔ˘˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜.
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2. ∂¡∂ƒ°∂π∂™ ¶ƒ√™∂π™ªπ∫∞

∞·Ú·›ÙËÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÏËÊıÔ‡Ó ÚÔÛÂÈÛÌÈÎ¿ ÌÂ ÊÚÔÓÙ›‰·
Î·È ÂÔÙÂ›· ÙÔ˘ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙˆÓ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰È-
Ô›ÎËÛË˜ (¡.∞.) Î·È √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ∆ÔÈÎ‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ (√.∆.∞.), ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ
˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ Â›Ó·È:

ñ ∏ Û‡ÛÙ·ÛË “¿Ù˘Ô˘ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘” ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈ-
ÓÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ – ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË˜
∆Â¯ÓÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ

ñ ∏ Û‡ÛÙ·ÛË Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·Ù·ÏÏ‹ÏˆÓ Î·È Ï‹Úˆ˜ ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓˆÓ
Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ÁÈ· ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜
– ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜.

2.1. ™À™∆∞™∏ “∞∆À¶√À °ƒ∞º∂π√À” ∞ƒ™∏™ ∂¶π∫π¡¢À¡√∆∏∆ø¡ ∫∞π
¶ƒ√™øƒπ¡ø¡ À¶√™∆À§ø™∂ø¡-∞¡∆π™∆∏ƒπ•∂ø¡ 

A. ™KO¶O™: ∂›Ó·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÛÂ Â‡ÏÔÁÔ ¯ÚfiÓÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÁÈ· ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ – ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi. √ ¯ÚfiÓÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ

µ. ∂¡∂ƒ°∂π∂™:

µ1 ¶ÚÔÛÂÈÛÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÎÙÈÚ›ˆÓ - ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· “¤ÙÔÈÌˆÓ
Ï‡ÛÂˆÓ”

¶ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ÈÔ Î¿Ùˆ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· fiÏ· Ù· ‰ËÌfiÛÈ·, ‰ËÌÔÙÈÎ¿
‹ Î·È È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÎÙ›ÚÈ· Ô˘ ÛÙÂÁ¿˙Ô˘Ó ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ‹ È‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜{4}:

♦ “™ÙÔÈ¯Â›· Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜” ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘

♦ ¶ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Î·È Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
ÙÔ˘

♦ ¶ÔÈfiÙËÙ· ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹
ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘

♦ ∫·ÎÔÙÂ¯Ó›Â˜, ÊıÔÚ¤˜, ‚Ï¿‚Â˜ ·fi ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ˘˜ ÛÂÈÛÌÔ‡˜ Î·È ·ÔÙ‡-
ˆÛ‹ ÙÔ˘˜

♦ ∆· ·›ÙÈ· Î·È ÔÈ ı¤ÛÂÈ˜ ÙÚˆÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰ÔÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ
ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ

♦ ¢È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙË˜ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘‹˜
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♦ ∆˘¯fiÓ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ÎÙ›-
ÚÈÔ

™ÙË ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· “ÂÙÔ›ÌˆÓ Ï‡ÛÂˆÓ” ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÚÛË ÂÈ-
ÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÙÚˆÙfiÙËÙ·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· ‰ÈÂ˘ÎÔ-
Ï‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ Èı·Ó‹ ·Ó¿ÁÎË ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜, ˘fi‰ÂÈÍË ¿ÌÂÛˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÚÔÛÙ·-
Û›·˜ ·ÚÔ¯‹ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË.

µ2 ∂Í·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ Î·È Ù·¯Â›·˜ ÚÔÌ‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ ··Ú·›-
ÙËÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ.

°›ÓÂÙ·È ÚÔÛ˘ÓÂÓÓfiËÛË ÌÂ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÏÔÙfiÌËÛË ÙˆÓ
‰·ÛÒÓ, ¢.∂.∏., √.∆.∂., √.™.∂. ÊÔÚ¤· ⁄‰ÚÂ˘ÛË˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ Î·È ˘ËÚÂ-
Û›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË ‰È¿ıÂÛË ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ˘ÏÈÎÒÓ Î·È Ì¤ÛˆÓ Ô˘ ı· ··ÈÙËıÔ‡Ó
ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· Û˘ÓÂÚÁÂ›· ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ˘ÔÛÙ˘ÏÒ-
ÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ.

°›ÓÂÙ·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹, ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ·ÔıËÎÒÓ ÒÏËÛË˜ ˘ÏÈÎÒÓ Î·Ù¿Ï-
ÏËÏˆÓ ÁÈ· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ (fiˆ˜ ÈÎÚÈÒÌ·Ù·, ‰ÔÌÈÎ‹ Í˘ÏÂ›·, Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ
ÛÈ‰ËÚÔ‰ÔÎÔ›, ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÚÔÊ›Ï Î.Ï..), ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ È‰ÈÔÎÙËÙÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯¤‰ÈÔ
¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯›·˜ ÌÂ Ù‹ÚËÛË ·Ú¯Â›ˆÓ ÌÂ ÙËÏ¤ÊˆÓ·, ‰ÈÂ˘ı‡Ó-
ÛÂÈ˜, ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÔıËÎÂ˘ÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡, Ì¤ÁÂıÔ˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜, ÂÁÁ‡ÙËÙ·, ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ·Ú¿‰ÔÛË˜

µ3 ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ¤Ì„˘¯Ô˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Ô˘ ı· ÎÏËıÂ› Ó· ÌÂÙ¿Û¯ÂÈ
ÛÙÈ˜ ¤ÎÙ·ÎÙÂ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÚÔ-
ÛˆÚÈÓÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ.

™˘ÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·Ú¯Â›· ÌÂ ÔÓfiÌ·Ù·, ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜,
·ÚÈıÌÔ‡˜ ÙËÏÂÊÒÓˆÓ, ˘ËÚÂÛ›· ··Û¯fiÏËÛË˜ ÁÈ·: ªË¯·ÓÈÎÔ‡˜ (¶ÔÏÈÙÈÎÔ‡˜,
∞Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓÂ˜, ∆ÔÔÁÚ¿ÊÔ˘˜), ÀÔÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ¢ËÌÔÛ›Ô˘˜ ˘·Ï-
Ï‹ÏÔ˘˜, π‰ÈÒÙÂ˜ ªË¯·ÓÈÎÔ‡˜ Ì¤ÏË ÙÔ˘ ∆ÔÈÎÔ‡ ∆.∂.∂. Ô˘ ı· ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó Û·Ó
ÂÈÎÂÊ·ÏÂ›˜ / ÂÈ‚Ï¤ÔÓÙÂ˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ÁÈ· ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ˘Ô-
ÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ – ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ, ¤ÌÂÈÚÔ˘˜ È‰ÈÒÙÂ˜ ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌÒÓ, Í˘ÏÔ˘Ú-
ÁÔ‡˜, Î·ÏÔ˘·Ù˙‹‰Â˜, ÛÈ‰ÂÚ¿‰Â˜, ËÏÂÎÙÚÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ¤˜ / ÔÍ˘ÁÔÓÔÎÔÏÏËÙÂ˜
Î·È ÂÚÁ¿ÙÂ˜ Ô˘ ı· Â·Ó‰ÚÒÛÔ˘Ó Ù· Û˘ÓÂÚÁÂ›· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ, Î·Ùfi¯Ô˘˜
ÊÔÚÙËÁÒÓ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ, ÁÂÚ·ÓÒÓ Î·È ‚·Ú¤ˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· ÎÏËıÔ‡Ó ‹
ı· ÂÈÛÙÚ·ÙÂ˘ıÔ‡Ó Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È
ÙˆÓ ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ

ŒÓÙ·ÍË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÈÔ ¿Óˆ ÚÔÛÒˆÓ ÛÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ Î·È
¤ÁÎ·ÈÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙÔ˘˜

¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘
·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ·ÚÌfi‰È· fiÚÁ·Ó·.

¶ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ:

¶ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ:
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ŒÎ‰ÔÛË ÌÓËÌÔÓ›ˆÓ Î·È ¯Ú‹ÛË ÂÁ¯ÂÈÚÈ‰›ˆÓ Ô˘ Ó· Û˘Ì˘ÎÓÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ
ÂÌÏÂÎÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ {4}

µ4 Ã·ÚÙÔÁÚ·Ê‹ÛÂÈ˜

♦ Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ÙÚˆÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ ‰ËÌÔÛ›ˆÓ,
‰ËÌÔÙÈÎÒÓ, È‰ÈˆÙÈÎÒÓ Ô˘ ÛÙÂÁ¿˙Ô˘Ó ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ‹ ‰ËÌÔÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜

♦ Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘
¡ÔÌÔ‡ ‹ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘

♦ Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙÔ˘ Ô‰ÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘

♦ Ã¿ÚÙÂ˜ ˙ˆÓÒÓ ÙÔ˘ ¡ÔÌÔ‡ ‹ ÙË˜ fiÏË˜

♦ Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, fiˆ˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜,
‚ÈÔÙÂ¯Ó›Â˜, ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜

♦ Ã·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ·Ú·‰ÔÛÈ·ÎÒÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ, ÌÓËÌÂ›ˆÓ, ÔÈÎÈÛÌÒÓ

µ5 ™˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË/ ªÂÙÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Î·È Ì¤ÛˆÓ

∫·ıÔÚÈÛÌfi˜ ¯ÒÚˆÓ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ / ÌÂÙÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ ‹ ‰ËÌÔÙÈ-
ÎÒÓ ˘·ÏÏ‹ÏˆÓ Î·È Ì¤ÛˆÓ – ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ, ÎÏÈÌ·Î›ˆÓ ·˘ÙÔ„ÈÒÓ Î·È Û˘ÓÂÚ-
ÁÂ›ˆÓ ÁÈ· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜, ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ ÙˆÓ
ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ.

µ6 ∫·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÚfiÔ˘ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ÌÂ Ù· ÂÈ-
¯ÂÈÚËÛÈ·Î¿ Î¤ÓÙÚ·

°. ∂•√¶§π™ª√™

√ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÛÂ Ì¤Û· ÙÔ˘ “¿Ù˘Ô˘ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘” ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ˘Ô-
ÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ – ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ Â›Ó·È Ô ÂÍ‹˜:

Ã¿ÚÙÂ˜

Computers

∞Û‡ÚÌ·ÙÔÈ ÔÌÔ‰¤ÎÙÂ˜ ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ ‹ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ
ÌÂ Û˘ÓÂÚÁÂ›· ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ
Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ Ì¤ÏË ÙÔ˘ ™.¡.√. (™˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎfi ¡ÔÌ·Ú¯È·Îfi ŸÚÁ·ÓÔ)

∆ËÏ¤ÊˆÓ·

∏ÏÂÎÙÚÈÎÔ› ÚÔ‚ÔÏÂ›˜ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ ‚Ú·‰ÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›·

ªÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÂÌfi‰È· Ù·ÈÓ›Â˜ Î.Ï..

°Ú·ÊÈÎ‹ ‡ÏË

°ÂÓÓ‹ÙÚÈÂ˜

12

T
E

X
N

IK
E

™
 E

¶
E

M
B

A
™

E
I™

 E
K

T
A

K
T
H

™
 A

N
A

°K
H

™

ª∂∆∞ ∞¶O ∫∞∆∞™∆ƒOºπ∫O ™∂π™ªO



2.2. ™À™∆∞™∏ - √ƒ°∞¡ø™∏ ™À¡∂ƒ°∂πø¡ 

∞. ¶PO™ø¶IKO

∂ÈÎÂÊ·Ï‹˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ¶ÔÏÈÙÈÎÔ› ªË¯·ÓÈÎÔ› , ∞Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓÂ˜
‹ ∆ÔÔÁÚ¿ÊÔÈ ‰ËÌfiÛÈÔÈ ˘¿ÏÏËÏÔÈ ‹ È‰ÈÒÙÂ˜ ÌË¯·ÓÈÎÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜
Î·Ù·ÏfiÁÔ˘˜ ÙÔ˘ ÙÔÈÎÔ‡ ∆Â¯ÓÈÎÔ‡ ∂ÈÌÂÏËÙËÚ›Ô˘.

ñ 2-3 ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ Í˘ÏÔÙ‡ˆÓ-ÔÈÎÔ‰fiÌÔ˘˜ ‹ ÛÈ‰ÂÚ¿‰Â˜

ñ 1 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÔÛ˘ÁÎÔÏÏËÙ‹

ñ 1-2 ÂÚÁ¿ÙÂ˜ ‚ÔËıÔ‡˜

ñ 1 Ô‰ËÁfi ÊÔÚÙËÁÔ‡

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó¿ÁÎË˜ ¤Ó·˜ ªË¯·ÓÈÎfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‚Ï¤ÂÈ 2-3 Û˘ÓÂÚÁÂ›· ÛÂ
ÎÔÓÙÈÓ¿ ÂÚÁÔÙ¿ÍÈ· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ.

™ÙËÓ ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘,
¶˘ÚÔÛ‚¤ÛÙÂ˜ ‹ Î·È ÛÙÚ·ÙÈÒÙÂ˜

µ. À§π∫∞ ∫∞π ª∂™∞

∆· Ì¤Û· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ¿ÚÛË ÙˆÓ ÂÚÂÈ›ˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ
ÂÚÁ·ÏÂ›· ¯ÂÈÚfi˜ fiÛÔ Î·È ‚·ÚÈ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·ÙÂ-
‰·Ê›ÛÂÈ˜ ‹ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ‰ÚfiÌˆÓ ·fi Ì¿˙· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ·fi
Î·Ù·ÚÚÂ‡ÛÂÈ˜ ÎÙÈÚ›ˆÓ ‹ ÁÂÊ˘ÚÒÓ Î.Ï..

ñ ™Î·¿ÓÂ˜, ÙÛ¿Â˜, ÏÔÛÙÔ›, Î·Ï¤ÌÈ·, ÛÊ˘ÚÈ¿, ‚·ÚÈÔÔ‡ÏÂ˜, ÎfiÊÙÂ˜, ÛÎÂ-
¿ÚÓÈ·, ÚÈfiÓÈ·, ÙÚÔ¯Ô›, „·Ï›‰È·, ÌÂÙÚÔÙ·ÈÓ›Â˜.

ñ ∞Ó˘„ˆÙÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· fiˆ˜ ‚Ú·¯ÈÔÊfiÚ·, Î·Ï·ıÔÊfiÚ·, ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ¤˜
ÛÎ¿ÏÂ˜.

ñ ™˘ÚÌ·ÙfiÛ¯ÔÈÓ· ‰È·ÊfiÚˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂ ‚ÚfiÁ¯Ô˘˜

ñ °ÂÚ·ÓÔÊfiÚÔ fi¯ËÌ· ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Û˘ÚÌ·ÙfiÛ¯ÔÈÓ·

ñ µÂÓ˙ÈÓÔÎ›ÓËÙÔ ÛÈ‰ÂÚÔÚ›ÔÓÔ Î·È Í˘ÏÔÚ›ÔÓÔ

ñ ∫fiÊÙÂ˜-„·Ï›‰È· ÂÈÂÛÌ¤ÓÔ˘ ·¤Ú·

ñ ª·ÍÈÏ¿ÚÈ· ·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ ÂÈÂÛÌ¤ÓÔ˘ ·¤Ú· ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂÁÂıÒÓ

ñ ºÔÚÙˆÙ¤˜ (ÌÈÎÚÔ› Î·È ÌÂÁ¿ÏÔÈ)

ñ ¶ÚÔ‚ÔÏÂ›˜ ÁÈ· ÂÚÁ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡ÎÙ·˜

ñ ∫Ú¿ÓË, ˙ÒÓÂ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, Ê·ÎÔ›

∆· Ì¤Û· ·˘Ù¿ Â›Ó·È :

T· Û˘ÓÂÚÁÂ›· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó:
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ñ ∞Û‡ÚÌ·ÙÔ˜ ÔÌÔ‰¤ÎÙË˜ ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ, ÌÂ ÙÔ
Û˘ÓÙÔÓÈÛÙÈÎfi ÁÚ·ÊÂ›Ô, ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ, ÙË˜ ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹˜
ÀËÚÂÛ›·˜, ÙËÓ ¢∂∏, √∆∂, ÙÈ˜ ¢ËÌÔÙÈÎ¤˜ ∞Ú¯¤˜ Î.Ï..

ñ ¡ÙÔ˘ÓÙÔ‡Î·

ñ Ÿ¯ËÌ· ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ

ñ ºÔÚÙËÁ¿ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·

°π∞ ªπ∫ƒ√∂¶∂ªµ∞™∂π™

™Â ·˘Ù¤˜ Ù· Û˘ÓÂÚÁÂ›· Â›Ó·È ÌÈÎÚ¿, Â˘¤ÏÈÎÙ· Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ·ÏÔ‡˜
ÂÚÁ¿ÙÂ˜.

∆· ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È ÂÚÁ·ÏÂ›· ¯ÂÈÚfi˜ fiˆ˜ ÛÎ·¿ÓË, ÙÛ¿·,
ÏÔÛÙfi˜ ÁÈ·Ù› ÔÈ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÏÂÙ¤˜ (ÂÙÔÈÌfiÚÚÔÔÈ ÛÔ‚¿‰Â˜
Î.Ï..)

∞·ÈÙÔ‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ ·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· fiˆ˜ Î·Ï·ıÔÊfiÚÔ ‹ ‚Ú·¯ÈÔ-
ÊfiÚÔ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›˙ÔÓÙ·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· Î·È ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ· Ù· „ËÏ¿ ÛËÌÂ›·
ÙˆÓ ÎÙÈÚ›ˆÓ ÁÈ· ·Ê·›ÚÂÛË ÎÂÚ·ÌÈ‰ÈÒÓ ‹ ·ÎÚÔÎÂÚ¿ÌˆÓ Î.Ï..

ÕÏÏ· ÂÚÁ·ÏÂ›· Â›Ó·È Î·Ï¤ÌÈ·, ÛÊ˘ÚÈ¿, ÎfiÊÙÂ˜, ÛÎÂ¿ÚÓÈ· Î.Ï..

°π∞ µ∞ƒπ∂™ ∂¶∂ªµ∞™∂π™ (Î·ÙÂ‰·Ê›ÛÂÈ˜ Î.Ï..)

√È ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Á›ÓÔÓÙ·È Î‡ÚÈ· ÌÂ ‰ÔÌÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· (ÙÛ¿·, ÁÂÚ·Ófi Î.Ï..).

™ÙÈ˜ ‚·ÚÈ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ Î·ÙÂ‰·Ê›ÛÂÈ˜
ÎÙÈÚ›ˆÓ Ô˘ ÎÚ›ıËÎ·Ó ·fi ÙÚÈÌÂÏ‹ ÂÈÙÚÔ‹ ªË¯·ÓÈÎÒÓ “Î·ÙÂ‰·ÊÈÛÙ¤·”, Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙË :

ñ ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ¢∂∏ ÁÈ· ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ËÏÂÎÙÚÔ‰fiÙËÛË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ‹
ÛÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È Ë Â¤Ì‚·ÛË Î·È ÙËÓ Ù˘¯fiÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ËÏÂÎ-
ÙÚÔ‰fiÙËÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË. ∆Ô‡ÙÔ ¤¯ÂÈ Û·Ó ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ
Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ ·fi ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ‹
·fi Ù· ÂÓ·¤ÚÈ·-˘fiÁÂÈ· Î·ÏÒ‰È· Ì¤ÛË˜-¯·ÌËÏ‹˜ Ù¿ÛË˜.

ñ ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ √∆∂ ÁÈ· ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÙËÏÂÊˆ-
ÓÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÙËÏÂÊˆÓÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ·fi ÙÈ˜
Î·ÙÂ‰·Ê›ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ‰È¿ÛˆÛË ¯Ú‹ÛÈÌÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ .¯. Î·Ù·ÓÂÌËÙ¤˜ ·fi Î·Ù·-
ÛÙÚÔÊ‹.

ñ ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ‡‰ÚÂ˘ÛË˜, ÁÈ· ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÓÂÚÔ‡
ÛÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ.

ñ ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔ¯·›· ÁÈ· ÙËÓ Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙˆÓ Ô¯Ë-
Ì¿ÙˆÓ ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ÙË˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·˜, ÁÈ· ÂÚÈÊÚÔ‡ÚËÛË ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘ ·fi ÎÏÔ¤˜ È‰›ˆ˜ ÙÈ˜ Ó˘ÎÙÂÚÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜.
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ñ ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ ¢‹ÌÔ. √È ¢‹ÌÔÈ ÁÂÓÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó fiÏË Û¯Â‰fiÓ ÙËÓ ··-
Ú·›ÙËÙË ˘Ô‰ÔÌ‹, ÛÂ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ˘ÏÈÎÔÙÂ¯ÓÈÎ¿ Ì¤Û·, ÁÈ· ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
‹ Î·È Ï‹ÚË ·Ó¿ÏË„Ë ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ

ñ ∆¤ÏÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ·ı¤ÏËÙˆÓ ˙ËÌÈÒÓ .¯. ÛÂ ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ÎÙ›ÚÈ· ÌÔÚÂ› Î¿Ô˘ Ó·
¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Î·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· Û˘ÓÂÚÁÂ›· Úfi¯ÂÈÚˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ

∆Ô ÂÚÁ·ÙÔÙÂ¯ÓÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Î·È Ù· ÊÔÚÙËÁ¿-ÁÂÚ·ÓÔ› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈ-
Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜. √È ÂÈÎÂÊ·ÏÂ›˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚ-
ÁÂ›ˆÓ Î¿ÓÔ˘Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘˜ Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó ‰È·Ù·ÎÙÈ-
Î¤˜ ÁÈ· ÚÔÌ‹ıÂÈÂ˜ ˘ÏÈÎÒÓ. ∆· Û˘ÓÂÚÁÂ›· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ‰Ú¿ÛË˜ fiˆ˜ ·˘Ùfi Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ “¿Ù˘Ô ÁÚ·ÊÂ›Ô” ¿ÚÛË˜ ÂÈ-
ÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ÙË˜ ¢/ÓÛË˜ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ÀËÚÂ-
ÛÈÒÓ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ‹ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.

∆¤ÏÔ˜ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ ·fi ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÔÏ›-
ÙÂ˜. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó Î·ÙÂ‰·Ê›ÛÂÈ˜ ÎÙÈÚ›ˆÓ Ô˘ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‰È·ÙËÚËÙ¤·.
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3. ∂¡∂ƒ°∂π∂™ ª∂∆∞™∂π™ªπ∫∞
ªfiÏÈ˜ ÂÎ‰ËÏˆıÂ› ÈÛ¯˘Úfi˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi˜ ÛÂÈÛÌfi˜ ÛÂ Ì›· ÂÚÈÔ¯‹ ‹ fiÏË Ô
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∆Â¯ÓÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ‹ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ:

ñ ¡· ¯ˆÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ÏËÁÂ›Û· ÂÚÈÔ¯‹ ‹ fiÏË ÛÂ ˙ÒÓÂ˜, Ó· Û˘ÁÎÚÔÙ‹ÛÂÈ ÎÏÈÌ¿-
ÎÈ· ÌË¯·ÓÈÎÒÓ ÁÈ· ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈÔ ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÎÙÈÚ›ˆÓ ÁÈ· Ù· ÔÔ›·
¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ fiÙÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Î¿ÔÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ· ‹
˘¤ÛÙËÛ·Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ˙ËÌÈ¤˜

ñ ¡· Û˘ÏÏ¤ÍÂÈ, ÙÔ Ù·¯‡ÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi, ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ˙ËÌÈ¤˜ ÛÂ ‰ÔÌ‹Ì·Ù·
ÎÚ›ÛÈÌˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ‰ËÌfiÛÈ·, ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ‹ È‰ÈˆÙÈÎ¿, Î·È Ó· ÙÈ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ

ñ ¡· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓˆÙ¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ (¡ÔÌ¿Ú¯Ë, ¢‹Ì·Ú¯Ô ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·)
·ÏÏ¿ Î·È Ù· ·ÚÌfi‰È· fiÚÁ·Ó· Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ Î·È Ï‹„Ë˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ›

ñ ¡· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ‚·ÛÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ Ô‰ÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘

ñ ¡· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÙÔ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙË˜ ¡ÔÌ·Ú¯È·Î‹˜ ∞˘ÙÔ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ‹ ÙÔ˘
¢‹ÌÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ / ÌÂÙÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·-
ÛË˜

ñ ¡· ÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ, ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ, Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ È‰ÈÒÙÂ˜ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ Î·È
ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜, Ô‰ËÁÔ‡˜ ÊÔÚÙËÁÒÓ ÌË¯·ÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ ÁÈ·
˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜

ñ ¡· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ Ù· ·Ó¿ÏÔÁ· Û˘ÓÂÚÁÂ›· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ Î·È ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘-
ÓÔÙ‹ÙˆÓ 

ñ ¡· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜

ñ ¡· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Î·È ı· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ
Ù·¯‡ÙÂÚË ¿ÚÛË ÙË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜

ñ ¡· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÚfiÔ˘˜ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Î·È Ì¤Û· ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÙÚˆÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ‚Ï·‚¤ÓÙÔ˜ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜

ñ ¡· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ ÌÂ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, ¢.∂.∏., √.∆.∂., √.™.∂. ÎÈ’ ¿ÏÏÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜
ÁÈ· ˘ÏÈÎ¿ (ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ, ÛÙ‡ÏÔ˘˜, Ù·Î·Ú›Â˜, ‰ÔÌÈÎ‹ Í˘ÏÂ›·) ˘ÔÛÙ˘-
ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ Î·È ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ı· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ› ÌÂ Û˘ÓÂÚÁÂ›·
¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ

ñ ¡· ı¤ÛÂÈ ÛÂ ÂÈÊ˘Ï·Î‹ Î·Ù·ÛÙËÌ·Ù¿Ú¯Â˜ Î·È ·ÔıËÎ¿ÚÈÔ˘˜ ˘ÏÈÎÒÓ ˘Ô-
ÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ (ÈÎÚÈÒÌ·Ù·, ÛÈ‰ËÚ¿, Í˘ÏÂ›· Î.Ï..)

ñ ¡· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÎÏÈÌ¿ÎÈ· ÁÈ· ·˘ÙÔ„›Â˜ ‚Ï·‚ÒÓ ÌÂ ÂÈÛ‹-
Ì·ÓÛË ÙˆÓ ‰ÔÌËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¯Ú‹˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛË˜ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜

ñ ¡· ÂÍÔÏ›ÛÂÈ Ï‹Úˆ˜ Ù· Û˘ÓÂÚÁÂ›· ÌÂ Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ì¤Û·

ñ ¡· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÚfiÔ˘˜ ¿ÌÂÛË˜ Î·È Ù·¯Â›·˜ ÚÔÌ‹ıÂÈ·˜ ˘ÏÈÎÒÓ ÁÈ· Ù·
Û˘ÓÂÚÁÂ›· ÂÈÏ‡ÓÔÓÙ·˜ Î¿ıÂ Ù˘¯fiÓ ·ÚÔ˘ÛÈ·˙fiÌÂÓÔ Úfi‚ÏËÌ·
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ñ ¡· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ Î·È Ó· Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ, ÌÂ ÙË
Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ Ù·¯Â›·˜ ·˘ÙÔ„›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ÙˆÓ ÎÏÈÌ·-
Î›ˆÓ ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ·ÏÏ¿
Î·È ÙË ÎÚÈÛÈÌfiÙËÙ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜, ÌÂ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·
Â¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙ· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÎÙ›ÚÈ· Î·È Ù· ÌÓËÌÂ›·.

ñ ¡· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ fiÏË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›-
ÍÂˆÓ Î·È Ó· ÚÔˆı‹ÛÂÈ ÙËÓ Ï‹„Ë Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

ñ ¡· ÎÔÛÙÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÒÏÂÈÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙË-
Ú›ÍÂˆÓ.
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II. ∫∞∆∏°√ƒπ∂™ ∫∆πƒπø¡ ¶ƒ√™ À¶√™∆À§ø™∏
∆· ÚÔ˜ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË-·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ‰ÔÌ‹Ì·Ù· ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ù·Ù·ÁÔ‡Ó ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ (4) Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÛÔ˘‰·È-
fiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ {4}, {10}:

* °È· ÙÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÛÂ ¤ÚÁ· ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿˜ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡ÓÙ·È
ÂÈ‰ÈÎ¿ Û˘ÓÂÚÁÂ›· ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÙÂ¯Ó›ÙÂ˜ Î·È ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ··È-
ÙÂ›Ù·È Ë ¤ÁÎÚÈÛË, Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È Â›‚ÏÂ„Ë ·fi ÌË¯·ÓÈÎfi ÙÔ˘ ÀÔ˘Ú-
ÁÂ›Ô˘ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡.

∞ Î·ÙËÁÔÚ›·*
ŒÚÁ· ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿˜ fiˆ˜ ÌÓËÌÂ›·, ‰È·ÙËÚËÙ¤· ÎÙ›ÛÌ·Ù·, ÂÎÎÏË-
Û›Â˜ Î.Ï..

µ Î·ÙËÁÔÚ›·
¢ËÌfiÛÈ· Î·È ‰ËÌÔÙÈÎ¿ ÎÙ›ÚÈ· ÎÚÈÛ›ÌˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ‹ È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÛÙ· ÔÔ›·
ÛÙÂÁ¿˙ÔÓÙ·È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛ›Ô˘ fiˆ˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·, ¡ÔÌ·Ú¯›·, ∞ÛÙ˘-
ÓÔÌÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·, ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›·, ™¯ÔÏÂ›· Î.Ï..

° Î·ÙËÁÔÚ›·
∆Â¯ÓÈÎ¿ ¤ÚÁ· fiˆ˜ Á¤Ê˘ÚÂ˜ Î.Ï..

¢ Î·ÙËÁÔÚ›·
π‰ÈˆÙÈÎ¿ ÎÙ›Ú›È· fiˆ˜ Î·ÙÔÈÎ›Â˜, ÁÚ·ÊÂ›·, Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Î.Ï..
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III. ¶ƒ√∆∂ƒ∞π√∆∏∆∞ ™∆π™ ∂¶∂ªµ∞™∂π™
1. °π∞ ∞ƒ™∏ ∂¶π∫π¡¢À¡√∆∏∆ø¡
∏ ¿ÚÛË ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Â›Ó·È ÚÒÙË˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î‡ÚÈÔ˘˜
Ô‰ÈÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜, ÙÔ˘˜ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜, ÙÈ˜ ÂÈÛfi‰Ô˘˜ ÙˆÓ fiÏÂˆÓ
Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· Ù· ÎÙ›ÚÈ· ÎÚ›ÛÈÌˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ fiˆ˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›·, °ËÚÔ-
ÎÔÌÂ›·, ™¯ÔÏÂ›·, ¢ËÌfiÛÈÂ˜ ÀËÚÂÛ›Â˜, ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹, ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·,
¡ÔÌ·Ú¯›·, ¢ËÌ·Ú¯Â›Ô, ∆Ú¿Â˙Â˜, º·ÚÌ·ÎÂ›· Î.Ï..

ÃÚfiÓÔ˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ‹˜ ÙË˜ ÙÔ ÔÏ‡ ÛÂ ‰‡Ô ËÌ¤ÚÂ˜.

°È· ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Û·˜ ÛËÌ·Û›·˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ Î·È ¯ÒÚÔ˘˜ Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·Ù·ıÂ› Ì¤¯ÚÈ Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÔÈ
·Ú·¿Óˆ ‰ÚfiÌÔÈ Î·È ¯ÒÚÔÈ ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È Ê˘ÛÈÎ¿ ·fi ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· Î·È Ë
∆ÚÔ¯·›· ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÚÔÎ·ıÔÚ›ÛÂÈ, ÚÈÓ ÙÔÓ ÛÂÈÛÌfi, ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ‰È·‰ÚÔÌ¤˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·ÚfiÛÎÔÙË Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ Î·È ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ.

2. °π∞ ¶ƒ√™øƒπ¡∂™ À¶√™∆À§ø™∂π™-∞¡∆π™∆∏ƒπ•∂π™
¶ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ‰›‰ÂÙ·È ÛÂ
ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÎÙ›ÚÈ· ‹ ÎÙ›ÛÌ·Ù· ÌÓËÌÂÈ·ÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·, Ù· ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È È‰È-
·›ÙÂÚ· Â˘¿ÏˆÙÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ fiˆ˜ ÌÔ˘ÛÂ›·, ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ¯ÒÚÔÈ, ÂÎÎÏËÛ›Â˜,
‰È·ÙËÚËÙ¤·.

∫Ù›ÚÈ· Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ¤ÚÁ· ÎÚÈÛ›ÌˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
Ô‡ÙÂ Ó· ˘ÔÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Ô‡ÙÂ Ó· ÌÂÙÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Î·È ·Ô-
ÎÙÔ‡Ó È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô fiˆ˜ .¯. ÎÙ›ÚÈÔ ÙËÏÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·-
ÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘ ÙÔ˘ √∆∂ ‹ ÌÈ· Á¤Ê˘Ú· ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Â›ÛÔ‰Ô ÙË˜ fiÏË˜.

∫Ù›ÚÈ· Ô˘ ÛÙÂÁ¿˙Ô˘Ó ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·Í›·˜, ÛÙ·
ÔÔ›· Ë ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË Â›Ó·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË, Û˘ÌÊÂÚfiÙÂÚË Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÈÎ›Ó-
‰˘ÓË ·fi ÙËÓ ÂÎÎ¤ÓˆÛË .¯. ÌÔ˘ÛÂ›·

∫Ù›ÚÈ· Ô˘ Èı·Ó‹ Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË ÙÔ˘˜ ‰È·ÎfiÙÂÈ ˙ˆÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜
.¯. ‰È·ÎÔ‹ ÛÂ Ô‰ÈÎ‹ ·ÚÙËÚ›· ·fi Èı·Ó‹ Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË ÎÙÈÚ›Ô˘ ‹ ˙ËÌÈ¤˜ ÛÂ
ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Î¤ÓÙÚ· ˘ÁÂ›·˜, ÎÏÈÓÈÎ¤˜

§ÔÈ¿ ÎÙ›ÚÈ· , ‰ËÌfiÛÈ· , ‰ËÌÔÙÈÎ¿ , È‰ÈˆÙÈÎ¿ .¯. ∞ÛÙ˘ÓÔÌ›·, ¶˘ÚÔÛ‚Â-
ÛÙÈÎ‹ ÀËÚÂÛ›·, ¡ÔÌ·Ú¯›·, ¢ËÌ·Ú¯Â›Ô, ∆·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô, √ÈÎÔÙÚÔÊÂ›·, ¶·È‰È-
ÎÔ› ÛÙ·ıÌÔ›.
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IV. µ∞™π∫∂™ ∞¶∞π∆∏™∂π™ À¶√™∆À§ø™∂ø¡-
∞¡∆π™∆∏ƒπ•∂ø¡

ñ º¤ÚˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ˘¤ÛÙË ‚Ï¿‚Ë ÏfiÁˆ ÛÂÈÛÌÔ‡ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·-
ÏÈÛÙÂ› ÌÂ ÚÔÛˆÚÈÓ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ·ÔÊ˘Á‹ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙˆÓ
˙ËÌÈÒÓ ÙÔ˘ ‹ Èı·Ó‹˜ Î·Ù¿ÚÚÂ˘Û‹˜ ÙÔ˘ ·fi ÈÛ¯˘ÚÔ‡˜ ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÔ‡˜

ñ ∏ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·Ù’ ·Ú¯‹Ó ÛÙÔÓ fiÚÔÊÔ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔ
‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô. ∞Ó fiÌˆ˜ ÎÚÈıÂ› ·Ó·ÁÎ·›· Ë ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÔÚfiÊÔ˘˜, ÙfiÙÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·ÎfiÌ· ÈÔ Â˘ÓÔ˚Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ÛÙ·
¿ÏÏ· ÌË ‚Ï·ÌÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Ê¤ÚÔÓÙ· ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÌÂÙÚÈ¿˙Â-
Ù·È Ë ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘
ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘. ∂È‚¿ÏÏÂÙ·È Ù· ÊÔÚÙ›· ÙˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ
¤‰·ÊÔ˜. ∏ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·fi ¤Ó· ÔÚfiÊÔ˘˜ Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿Ù·È È‰È·›ÙÂÚ·, Â›Ó·È fiÌˆ˜ ¯ÚÔÓÔ‚fiÚ·.

ñ ∏ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi-
ÛÙ·ÛË (20-30cm) ·fi ÙÔ ‚Ï·‚¤Ó ÛÙÔÈ¯Â›Ô, ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ ‰ÂÓ ı·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÈÛÎÂ˘‹ Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ ÛÂ ÌÂÙ·ÁÂÓ¤-
ÛÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ

ñ ∞·ÁÔÚÂ‡ÔÓÙ·È, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÔÈ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ˘ÏÈÎÒÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÙÒÛÂÈ˜, fiÌˆ˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÙ·È Î·ı·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·ÛÙ·ıÒÓ ÙÌË-
Ì¿ÙˆÓ (ÙÔ‡‚ÏˆÓ, ÛÔ‚¿‰ˆÓ, ÙÂÌ·¯›ˆÓ ÌÂÙfiÓ Î.Ï..)

ñ ¢›ÓÂÙ·È ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙËÓ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÙˆÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ
ÙÔ˘ ÊÔÚ¤· - ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù·, ÙÔÈ¯›·- Ô˘ ˘¤ÛÙËÛ·Ó ‚Ï¿‚Ë 

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë Ì¤ÁÈÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙˆÓ
Û˘ÓÂÚÁÂ›ˆÓ. ∆Ô‡ÙÔ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ :

∆ÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÚÔÛÙ·Û›·˜ (ÎÚ¿ÓË Î.·.)

∆ËÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ Î·È ÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘
ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ .¯. pilotis

∆ËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÙ¤ÚˆÓ ÙË˜ ÈÔ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ Î·È ÈÔ Û‡ÓÙÔÌË˜ ÔÚÂ›·˜
‰È·Ê˘Á‹˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÙ·ÛÂÈÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÒÚ· ÂÚÁ·Û›·˜

ñ ¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ï‹ÚË˜ ·˘ÙÔ‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒ-
ÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ÛÂ ¤Ì„˘¯Ô ˘ÏÈÎfi, ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È Ì¤Û· Î·È Ê˘ÛÈÎ¿
·Ï‹ Î·È Ù·¯Â›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÌ‹ıÂÈ·˜ ˘ÏÈÎÒÓ.

ñ ∆· Û˘ÓÂÚÁÂ›· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜
˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ‚Ï·‚¤ÓÙÔ˜ ÎÙÈÚ›Ô˘ Î·È Ë ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ Î·È ÙÔ ÁÚ‹ÁÔÚÔ “ÌÔÓÙ¿ÚÈÛÌ·” ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‚Ï·‚¤ÓÙˆÓ ÛÙÔÈ-
¯Â›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË.
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ñ ∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË Ì›·˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜ Â›Ó·È Ë
Î·Ï‹ ÛÊ‹ÓˆÛË.

ñ ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈÎÙÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ ‰ËÏ. Ê¤ÚÔÓÙ· ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·fi ˘Ô-
ÛÙ˘ÏÒÌ·Ù·, ‰ÔÎÔ‡˜, Ï¿ÎÂ˜, Î·È ÙÔÈ¯ÔÔÈ›Â˜ (·fi Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ‹ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜
Ï›ıÔ˘˜) ÛÙËÓ ÂÚ›ÌÂÙÚÔ, ‹ ·ÎfiÌ· Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË fiÔ˘ Ù· Î·Ù·Îfi-
Ú˘Ê· Ê¤ÚÔÓÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· Â›Ó·È ÌfiÓÔ ÙÔÈ¯ÔÔÈ›Â˜, Ù· ¿ÌÂÛ· Ì¤ÙÚ· Û˘Ó›ÛÙ·-
ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ Ï·ÎÒÓ, ·ÙˆÌ¿ÙˆÓ, ÛÙÂÁÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ
ÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ·˙fiÌÂÓÂ˜ ˙ËÌÈ¤˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÙÔÈ¯ÔÔÈ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÏfiÁˆ ÙˆÓ
·Î·Ì„ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ Û¯Â‰fiÓ ÙˆÓ ÛÂÈÛÌÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ 

ñ ™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙˆÓ ÂÈÛÎÂ˘ÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ÔÏÈÎ‹ ·ÔÍ‹ÏˆÛË
√§ø¡ ÙˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ ÚÔ ÙˆÓ ÂÈÛÎÂ˘ÒÓ. ∂È‚¿ÏÏÂÙ·È Ë ÂÈÛÎÂ˘‹-
ÂÓ›Û¯˘ÛË ÂÓfi˜ ‚Ï·‚¤ÓÙÔ˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ˘Ô-
ÛÙ‡ÏˆÛ‹˜ ÙÔ˘ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÈÛÎÂ˘‹- ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙÔ˘
ÂfiÌÂÓÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ Î·È Ô‡Ùˆ Î·ıÂÍ‹˜ 

∏ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› ÚÔÙÔ‡ ÂÚ·Ùˆ-
ıÔ‡Ó ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÂÈÛÎÂ˘ÒÓ – ÂÓÈÛ¯‡ÛÂˆÓ Î·È ÚÔÙÔ‡ Ô ÂÈ‚Ï¤ˆÓ
ªË¯/Îfi˜ ÂÈÛıÂ› ÁÈ· ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó¿ÏË„Ë˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ·fi Ù·
ÂÈÛÎÂ˘·Ûı¤ÓÙ· ‹ ÂÓÈÛ¯˘ı¤ÓÙ· Ê¤ÚÔÓÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· {1}.
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V. ∆∂Ã¡π∫∏ ∆ø¡ À¶√™∆À§ø™∂ø¡-
∞¡∆π™∆∏ƒπ•∂ø¡

∆· ÊÔÚÙ›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÏËÊıÔ‡Ó ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·Ó·ÎÔ˘Ê›ÛÔ˘ÌÂ Ù·
‚Ï·ÌÌ¤Ó· ·fi ¤Ó· Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi, ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÓfi˜ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Â›ÙÂ
Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· Â›ÙÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·.

1. ¶∞ƒ∞§∞µ∏ ∫∞∆∞∫√ƒÀºø¡ º√ƒ∆πø¡
∏ ¤ÌÓÂ˘ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ ÙˆÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÌÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, ÙËÓ ÛÔ‚·Úfi-
ÙËÙ· ÙË˜ ˙ËÌÈ¿˜ Î·È Ù· ‰È·ÙÈı¤ÌÂÓ· Ì¤Û· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ Û›‰ËÚ· ‹ ¯ÔÓ-
‰ÚÔÍ˘ÏÂ›· fiˆ˜ {1}:

‹
ñ ÕÌÂÛÔ ª·Ó‰‡·

1.1. À¶√™∆À§ø™∏ ª∂ ª∂ª√¡øª∂¡√À™ ª∂∆∞§§π∫√À™ ™∆À§√À™

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó¿ÏË„Ë˜ ÔÏ‡ ÌÈÎÚÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ‹ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏ‡ ÂÏ·-
ÊÚÒÓ ˙ËÌÈÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ› ÛˆÏËÓˆ-
ÙÔ› ÛÙ‡ÏÔÈ ÌÂÙ·‚ÏËÙÔ‡ ‡„Ô˘˜.

√ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÎÔ‡ ÛÙ‡ÏÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ·ÙÛ¿ÏÈÓÔ
‰·ÎÙ‡ÏÈÔ ¿¯Ô˘˜ 5cm ∆Ô Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙ‡ÏÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÛˆÏ‹Ó·
º60x3mm ∆Ô ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÛˆÏ‹Ó· º48x3mm ‰È¿ÙÚËÙÔ
·Ó¿ 15cm ÁÈ· ÙËÓ ·˘ÍÔÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜.

∏ Ê¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ù¤ÙÔÈˆÓ ÛÙ‡ÏˆÓ 3.00m Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 2,0 ton, ÛÙËÓ Ú¿ÍË
fiÌˆ˜ ˘ÂÚÂÎÙÈÌ¿Ù·È Ë ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏË„Ë ÛÂÈÛÌÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ.

∏ ÛÊ‹ÓˆÛË ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ‚È‰ˆÙÔ‡˜ ÁÚ‡ÏÔ˘˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ Ô Î¿ıÂ
ÛÙ‡ÏÔ˜. ∏ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡˜ ÛÙ‡ÏÔ˘˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙÔ‡
‡„Ô˘˜ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Î·È Ù·¯Â›·.

√È ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ› ÛÙ‡ÏÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‚·ÛÈÎ¿ ÁÈ· Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜
ÌÈÎÚÔ‡ ‡„Ô˘˜.

™˘ÓÂ¯‹˜ Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈÎÔ¯Ï›Ô˘, ÙÔ
ÔÔ›Ô ·Ú·Û‡ÚÂÈ ÙÔÓ Â›ÚÔ Î·È ·˘Ùfi˜ ÌÂ ÙËÓ ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·
(Û¯. 1)

ñ ªÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡˜ ÛÙ‡ÏÔ˘˜
ñ µÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· } ™π¢∏ƒ∞
ñ ™È‰ËÚ¤˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ (¡ÔÚÌ¿Ï ÚÔÊ›Ï)

ñ µÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ •˘ÏÂ›·
ñ ∫ÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ } Ã√¡¢ƒ√•À§∂π∞
ñ ∆·Î·Ú›Â˜
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™¯. 1 ªÂÙ·ÏÏÈÎfi˜ ÛÙ‡ÏÔ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙÔ‡ ‡„Ô˘˜
1. ¶Ï¿Î· ¤‰Ú·ÛË˜ 150 x 150
2. ¢È¿ÙÚËÙÔ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ º48 x 3
3. ¶Â›ÚÔ˜
4. ¶ÂÚÈÎfi¯ÏÈÔ
5. ™Â›ÚˆÌ·
6. ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi˜ ÛˆÏ‹Ó·˜ º60 x 3
7. √‹ ·ÁÎ‡ÚˆÛË˜



1.2. À¶√™∆À§ø™∏ ª∂ ª∂∆∞§§π∫∞ µπ√ª∏Ã∞¡π∫∞ π∫ƒπøª∞∆∞

∆· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÛˆÏËÓˆÙ¿ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔ-
ÛˆÚÈÓ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ ÌÈÎÚÒÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ
·ÚÎÂÙ¿ fiÌˆ˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ .¯. ÊÔÚÙ›ˆÓ Ï·ÎÒÓ ‹ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ó·ÎÔ‡-
ÊÈÛË˜ Î·ÌÙÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ (.¯. ‰ÔÎÒÓ). ∆· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· Û˘Ó·Ú-
ÌÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ ‰‡Ô ÛÂ ‡ÚÁÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ· ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ ‰È·-
ÁˆÓ›ˆÓ Î·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Í‡ÏÈÓ· Ï·Ù¿ÎÈ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û·Ó Ù˘ÔÔÈË-
Ì¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÙÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ï·ÎÒÓ, ‰ÔÎÒÓ Î.Ï.. (Û¯. 2).

√È ‡ÚÁÔÈ Â‰Ú¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ‹ Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ˘ ‡„Ô˘˜ (ÁÚ‡ÏÔÈ ÌÂ
Ï¿Î·) Î·È ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ˘Ô‰Ô¯¤˜ (ÁÚ‡ÏÔÈ ÌÂ
ÎÂÊ·Ï‹) ÁÈ· ÙËÓ ¤‰Ú·ÛË ÙˆÓ Í‡ÏÈÓˆÓ Ï·Ù·ÎÈÒÓ.

∏ Û˘Ó·ÚÌÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ ·Ïfi Î·È ÁÚ‹ÁÔÚÔ, ·fi ·ÓÂÈ‰›ÎÂ˘ÙÔ
ÂÚÁ·ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi.

∏ Ê¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ‡ÚÁˆÓ Â›Ó·È 8ton.

∏ ÛÊ‹ÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÎÔ¯ÏÈÒÓ ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓˆÓ
ÛÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ Î¿ıÂ ÈÎÚÈÒÌ·ÙÔ˜.
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1.3. À¶√™∆À§ø™∏ ª∂ ™π¢∏ƒ∂™ ¢π∞∆√ª∂™
√È ÛÈ‰ËÚ¤˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ (ÓÔÚÌ¿Ï ÚÔÊ›Ï) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ÁÈ· ¿ÌÂÛË ÂÓ›-
Û¯˘ÛË ÙÔ˘ “Û·ÛÌ¤ÓÔ˘” ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ (ÂÚ›ÛÊÈÍË) Â›ÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ÛÙ‡ÏˆÓ (˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÔ‡˜).

·. ¶ÂÚ›ÛÊÈÍË

™Â ÙÔÈ¯ÔÎÔÏÒÓÂ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Î·È ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÈ‰ËÚ¤˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ Î·ı’ fiÏÔ
ÙÔ ‡„Ô˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜.

∫ÏÂÈ‰› ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ·ÔÙÂÏÂ› Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Ú‹˜ ÙÚÈ‚‹˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÁˆÓÈ·ÎÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÛÎ˘ÚÔ‰¤Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘
ÈÎ·Ó‹ Ó· ÌÂÙ·‚È‚¿ÛÂÈ fiÏÔ ‹ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÛÙ· ÁˆÓÈ·Î¿ ÙË˜ ÂÚ›-
ÛÊÈÍË˜{1}.

∂ÈÙÚÂfiÌÂÓË Ù¿ÛË ¯¿Ï˘‚· 1.000 kg/cm.2 Î·È Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ÙÚÈ‚‹˜
¯¿Ï˘‚·-ÛÎ˘ÚÔ‰¤Ì·ÙÔ˜ ≤ 0,40.

∏ ÛÊ‹ÓˆÛË ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ fiÛ· ÏÂÙ¿ Â›Â‰· ÂÏ¿ÛÌ·Ù· ··ÈÙÔ‡-
ÓÙ·È.

∏ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·˘Ù‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÔÚÂ› Î¿ÏÏÈÛÙ· Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÂ› ÛÙËÓ
ÛÎ˘ÚÔ‰¤ÙËÛË ÙË˜ ÌfiÓÈÌË˜ ÂÈÛÎÂ˘‹˜/ÂÓ›Û¯˘ÛË˜ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·-
ÙÔ˜.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÂÚ›ÛÊÈÍË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÚÔÛˆÚÈÓ‹˜ ˘ÔÛÙ‡Ïˆ-
ÛË˜, ··ÈÙÂ› fiÌˆ˜ ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚfiÓÔ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘ ÛÙÔÓ
¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜, Ú¿ÁÌ· Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ·ÎfiÌ· ÈÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÙËÓ ·ÔÛÙÔÏ‹
ÙÔ˘˜.

∆ÚfiÔÈ ÂÚÁ·Û›·˜ (Û¯. 3.· Î·È 3.‚):

∆ÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Ù¤ÛÛÂÚ· (4) ÁˆÓÈ·Î¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 100 x 100 x 10 ÛÙÈ˜ Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ Î·ı’ fiÏÔ ÙÔ˘ ÙÔ ‡„Ô˜. ŒÍˆ ·fi
Ù· ÁˆÓÈ·Î¿ ·˘Ù¿ Î·È ·Ó¿ 60cm ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ˙Â˘Á¿ÚÈ· ·fi ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜
ÁˆÓÈ¤˜ (L≥120*120*12) Î·Ù¿ ÙËÓ Ì›· Î·È ÙËÓ ¿ÏÏË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ˘Ô-
ÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓ·ÏÏ¿Í. ∆· ˙Â˘Á¿ÚÈ· ÙˆÓ ÁˆÓÈ·ÎÒÓ ·˘ÙÒÓ Û˘ÛÊ›ÁÁÔÓÙ·È
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÓÙ›˙Â˜ Î·È ÌÔ˘ÏfiÓÈ·. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË Û‡ÛÊÈÍË ÙˆÓ ÌÔ˘ÏÔ-
ÓÈÒÓ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Î·È ËÏÂÎÙÚÔÛ˘ÁÎÔÏÔ‡ÓÙ·È Ï·¿ÙÛÂ˜ 50*10 ¿Óˆ ÛÙ·
Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· ÁˆÓÈ·Î¿ ·Ó¿ 60cm Î·È Í·Ó·ÛÊ›ÁÁÔÓÙ·È Ù· ÌÔ˘ÏfiÓÈ·.
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¶ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÂÚ›ÛÊÈÍË˜

∏ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÙˆÓ ‚Ï·ÌÌ¤ÓˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹
ÛÈ‰ËÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÂÚ›ÛÊÈÍË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ› ÛÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜:

ñ ŸÙ·Ó ·Ú›ÛÙ·Ù·È ·Ó¿ÁÎË ·Ú·Ï·‚‹˜ ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÍÔÓÈÎÔ‡
ÊÔÚÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜

ñ ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÏ·ÊÚ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÈÛÎÂ˘·ÛıÔ‡Ó ÌÂ ÚËÙÈÓÂÓ¤ÛÂÈ˜

ñ ŸÙ·Ó ··ÈÙÂ›Ù·È ·‡ÍËÛË ÙË˜ Ï·ÛÙÈÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜.
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™¯. 3.‚. ¶ÂÚ›ÛÊÈÍË ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ÁˆÓÈ·Î¿
1. °ˆÓÈ·Î¿ L 100 x 100 x 10
2. °ˆÓÈ·Î¿ 120 x 120 x 12
3. ¡Ù›˙Â˜ ÂÚ›ÛÊÈÍË˜
4. ªÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ï·¿ÙÛÂ˜ 50 x 10
5. Œ‰Ú·ÛË



ÕÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ ÂÚ›ÛÊÈÍË˜ 

ÕÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ ÂÈ‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ÂÚ›ÛÊÈÍË˜ Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡
ÌÂ 4 Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· ÁˆÓÈ·Î¿ ÛÙÈ˜ ÁˆÓ›Â˜ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ë
ÂÚ›ÛÊÈÍË ÙÔ˘˜ ÌÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ï¿ÌÂ˜ “ÎÔÏ¿Ú·” Ù· ÔÔ›· Û˘ÁÎÔÏ-
ÏÔ‡ÓÙ·È ¿Óˆ ÛÙ· ÁˆÓÈ·Î¿ (Û¯ 3.Á). ∞ÓÙ› ÁÈ· Ï¿ÌÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Î·È ‰ÔÌÈÎfi˜ ¯¿Ï˘‚·˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ º10.

°È· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÚ›ÛÊÈÍË ÙˆÓ 4 Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÁˆÓÈ·ÎÒÓ ÚÔËÁÂ›Ù·È
ÚÔı¤ÚÌ·ÓÛË ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 200-4000C ÙˆÓ “ÎÔÏ¿ÚˆÓ”, ÒÛÙÂ, ÌÂÙ¿
ÙËÓ ·fi„˘ÍË ÙˆÓ, Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÂÚ›ÛÊÈÍË ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÛÙÔÏ‹˜ Ô˘
Â¤Ú¯ÂÙ·È {7}.

√ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ˜ ÔÏÈÛÌfi˜ Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÈÛ¯˘Ú‹˜ ÙÚÈ‚‹˜
ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÌÂÙ·Í‡ ÛÎ˘ÚÔ‰¤Ì·ÙÔ˜ Î·È Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÁˆÓÈ·ÎÒÓ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ
Ó· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÍÔÓÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒ-
Ì·ÙÔ˜.

ÃˆÚ›˜ ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÂÎÙÔÍÂ˘fiÌÂÓÔ˘ ÛÎ˘ÚÔ‰¤Ì·ÙÔ˜ ·ÏÏ¿ ÌÂ ÌÈ· ÈÛ¯˘Ú‹ ÙÛÈÌÂÓÙÔ-
ÎÔÓ›· ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï˘ÊıÂ› Ë ÌÂÙ·ÏÏÈÎ‹ Â¤Ó‰˘ÛË Î·È Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜.

∫·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜, ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÚ›ÛÊÈÍË˜ {7}

ñ H ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË (.¯.
50X50).

ñ O ‰È·Ì‹ÎË˜ ÔÏÈÛÌfi˜ Ó· Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜ (ÙÔ˘Ï¿¯È8ÛÙÔÓ 4º20).

ñ H ‰È·ÙÔÌ‹ ÙˆÓ ÁˆÓÈ·ÎÒÓ Ó· Â›Ó·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 100X100X10

ñ T· ÔÚÈ˙fiÓÙ·È ÂÏ¿ÛÌ·Ù· «ÎÔÏ¿Ú·» Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È 25X4 Ô ‰Â ‰ÔÌÈÎfi˜
¯¿Ï˘‚·˜ Ó· Â›Ó·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ º10.

ñ EÏ¿¯ÈÛÙË ·fiÛÙ·ÛË ÔÚÈ˙fiÓÙÈÔ˘ ÔÏÈÛÌÔ‡ («ÎÔÏ¿Ú·» - ‰ÔÌÈÎÔ‡ ÔÏÈ-
ÛÌÔ‡) 10-15cm  ‹ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi ÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÙË˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜
ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ (Û¯. 3.Á.).

ñ °È· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔÈÎ‹˜ ÂÚ›ÛÊÈÍË˜ Ô ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi˜ ÎÏˆ‚fi˜ ÂÂÎÙÂ›ÓÂ-
Ù·È ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ·fi ÙË ‚Ï¿‚Ë ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÈ¿ÌÈÛË
ÊÔÚ¿ ‹ ‰ÈÏ¿ÛÈ· ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ‹
Iton≥75cm.
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‚. ÀÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÔ‡˜ ‹ ‰ÈÏ¿ ∆·‡

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜, ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÔ› ‹ ‰ÈÏ¿ ∆·‡, ·ÓÙ› ÁÈ· ¯ÔÓ‰ÚÔÍ˘ÏÂ›·, ÁÈ· ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÒÓ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ (Û¯. 3.‰.), ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤-
ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜.

™Â Î¿ıÂ ÎÔÈÏÔ‰ÔÎfi ‹ ‰ÈÏfi ∆·‡ ËÏÂÎÙÚÔÛ˘ÁÎÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ Ê‡ÏÏ· 25x40
ÈÎ·ÓÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ÛÙÔ Î¿Ùˆ Î·È ¿Óˆ ¿ÎÚÔ ÙË˜.

§¿ÌÂ˜ ‹ ÁˆÓÈ·Î¿ ÈÎ·ÓÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ˘fi ÌÔÚÊ‹ ∑ ÂÓÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÔ‡˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ·.

∂Î·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· Ó¤Ô ˘ÔÛÙ‡-
ÏˆÌ· ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÒÓ ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË ÂÚ›Ô˘ 30cm, ·ÊÔ‡ ÙÔÔıÂÙËıÂ› Û·Ó›‰ˆÌ·
ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 25x40 Î·È ¿¯Ô˘˜. 4cm. ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÙÔ ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ
Ì¤ÚÔ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÙÔ ·Ó¤Ó‰ÔÙÔ ÙË˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜.

∏ ÛÊ‹ÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Í‡ÏÈÓÂ˜ ÛÊ‹ÓÂ˜ ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ¤ÏÌ·ÙÔ˜ ÎÔÈÏÔ-
‰ÔÎÒÓ Î·È Û·ÓÈ‰ÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜.

∞ÓÙ› ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÒÓ ‹ ‰ÈÏÒÓ Ù·‡ ÌÔÚÔ‡Ó Î¿ÏÏÈÛÙ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÔÈÂÛ-
‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ fiˆ˜ .¯. ÈÛ¯˘Ú¿ ÁˆÓÈ·Î¿.

°È· ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘ÔÛÙ˘ÏˆıÔ‡Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ‰ÔÎÔ› Ô˘
Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ·.
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1.4. À¶√™∆À§ø™∏ ª∂ Ã√¡¢ƒ√•À§∂π∞

°›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ, ÚÔ˜ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ‚Ï·ÌÌ¤-
ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Â›ÙÂ ÌÂ Ï·Ù¿ÎÈ· Í‡ÏÈÓ· Â›ÙÂ ˘fi ÌÔÚÊ‹ ÛÙ‡ÏˆÓ Â›ÙÂ ˘fi ÌÔÚÊ‹
ÎÔÚÌÒÓ ‰¤Ó‰ÚˆÓ, Â›ÙÂ ˘fi ÌÔÚÊ‹ Ù·Î·Ú›·˜. √È ÛÙ‡ÏÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÓÂÌËıÔ‡Ó
·fi ¢∂∏, √∆∂, Ë Í˘ÏÂ›· Ù·Î·Ú›·˜ ·fi √™∂ ÔÈ ‰Â ÎÔÚÌÔ› ‰¤Ó‰ÚˆÓ ·fi ÙËÓ
‰·ÛÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÙË˜ ÏËÁÂ›Û·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ‹ ÙÈ˜ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙ· ˘ÏÔÙfiÌËÛË˜ ‰·ÛÒÓ.

·. ∫·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ Ï·Ù¿ÎÈ· / Î·‰ÚfiÓÈ·

∞ÓÙ› ÁÈ· ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡˜ ÛÙ‡ÏÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Î¿ÏÏÈÛÙ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Î·È
·˘ÙÔÙÂÏ‹ Í‡ÏÈÓ· Ï·Ù¿ÎÈ· ÁÈ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏ‡ ÂÏ·ÊÚÒÓ ˙ËÌÈÒÓ ‹ ÌÈÎÚÒÓ
ÊÔÚÙ›ˆÓ. º¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· 2ton ÁÈ· ‡„Ô˜ 3,0m.(Û¯. 4.·1, Î·È Û¯. 4.·2.)

∆· Ï·Ù¿ÎÈ· / ¯ÔÓ‰Ú¿ Î·‰ÚfiÓÈ· ÌÔÚÔ‡Ó ·ÎfiÌ· Ó· Û˘Ó‰˘·ÛıÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
Î·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ‡ÚÁÔ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‹ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi Í‡ÏÈÓÔ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ·
fiˆ˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Î·È Ù· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù·.

™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¯È·ÛÙ›
Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ‹ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ Ù‡Ô˘ ∑.

ñ √ÚıÔÛÙ¿ÙÂ˜, Û·Ó›‰ˆÌ· ÛÙ‹ÚÈÍË˜, ‰ÔÎfi ÎÂÊ·Ï‹˜, Á¤ÌÈÛÌ·, ÙÚÈÁˆÓÈÎ¤˜
ÛÊ‹ÓÂ˜

™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô Ô˘ Ê¤ÚÂÈ Î¿ıÂ ÔÚıÔÛÙ¿ÙË˜ Î·È Ó·
Á›ÓÂÈ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÈÏÔÁ‹ ÔÚıÔÛÙ·ÙÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË (‚Ï. ›Ó·-
ÎÂ˜).

∆Ô Í‡ÏÔ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· Û˘ÛÙÔ‰È·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È. {8}

∂È‰›ˆÍË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ ÒÛÙÂ Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ó· ÌËÓ ‚ÚÂ-
ıÂ› ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ ÛÙÈ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÂÈÛÌÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÔÓ‹ÛÂÈ˜. {5}

¶ÚÔÛÔ¯‹ ÌÂÁ¿ÏË ··ÈÙÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ÛÊËÓÒÛÂÈ˜

¶Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· Â‰Ú¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÛÙ·ıÂÚfi ˘fi‚·ıÚÔ Î·È fiÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›Â‰·, ÔÈ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È Î·È ÛÂ Î·Ï‡-
ÙÂÚ· Â›Â‰· Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË.

∏ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ Ï·Ù¿ÎÈ·/Î·‰ÚfiÓÈ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi :
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™¯. 4.·1 ÀÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ Í‡ÏÈÓÔ˘˜ ÛÙ‡ÏÔ˘˜ Á‡Úˆ ·fi ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ·
1. OÚıÔÛÙ¿ÙÂ˜
2. ™·Ó›‰ˆÌ· ÛÙ‹ÚÈÍË˜
3. ™Ê‹ÓÂ˜ ÙÚÈÁˆÓÈÎ¤˜
4. XÈ·ÛÙ› Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÌÚÔ˜ - ›Ûˆ

™¯.4.·2 ∂ÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ‰ÔÎÒÓ, ÛÂ ‰‡Ô ÔÚfiÊÔ˘˜, ÌÂ Í‡ÏÈÓÔ˘˜ ÛÙ‡ÏÔ˘˜



‚. ∆ÚÈÁˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË

ÕÏÏÔ˜ ¤Ó·˜ Ù‡Ô˜ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜ Â›Ó·È Ë ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ (Û¯ 5.).

∂›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÁÈ·Ù› ··ÈÙÂ› Î·Ï‹ ÂÍÈÛÔÚÚfiËÛË
ÙË˜ ‚¿ÛË˜ Î·È ÙˆÓ ·ÓÙËÚ›‰ˆÓ,

∆Ô ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙˆÓ ·ÓÙËÚ›‰ˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È π™√™∫∂§∂™.

∏ ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË “Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ” ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÁÂÊ˘ÚÒÓ,
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˘ÔÛÙÂ› ‚Ï¿‚Â˜ ·fi ÛÂÈÛÌfi, ‰ÈfiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÚÎÂÙfi˜ ¯ÒÚÔ˜ ÂÎ·Ù¤-
ÚˆıÂÓ ÙˆÓ ‚¿ıÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜.

ñ •‡ÏÈÓÔ “Î·¤ÏÔ”

ñ √ÚıÔÛÙ¿ÙÂ˜

ñ √ÚÈ˙fiÓÙÈÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜

ñ µ¿ÛË ÛÙ‹ÚÈÍË˜

ñ ∆ÚÈÁˆÓÈÎ¤˜ ÛÊ‹ÓÂ˜

∞ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi :
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™¯. 5. ¶ÔÏÏ·Ï‹ ÙÚÈÁˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ Í‡ÏÈÓÂ˜ ‰ÔÎÔ‡˜
ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ‚¿ıÚÔ˘ Á¤Ê˘Ú·˜

1. ¢ÔÎfi˜ ÎÂÊ·Ï‹˜
2. •‡ÏÈÓÔ “Î·¤ÏÔ”
3. √ÚıÔÛÙ¿ÙÂ˜
4. √ÚÈ˙fiÓÙÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ
5. ∆ÚÈÁˆÓÈÎ¤˜ ÛÊ‹ÓÂ˜
6. µ¿ÛË ÛÙ‹ÚÈÍË˜



Á. ÀÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÛÙ‡ÏÔ˘˜ / ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ 

ñ ∞·ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ :

¢‡Ô ÛÙ‡ÏÔÈ/ÎÔÚÌÔ› ‰¤Ó‰ÚˆÓ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 25-30cm ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘
Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ˘ Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ (Û¯. 6).

ñ √È ÛÙ‡ÏÔÈ/ÎÔÚÌÔ› Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È :

∂˘ı‡ÁÚ·ÌÌÔÈ, ÌÔÓÔÎfiÌÌ·ÙÔÈ (fi¯È Ì·ÙÈÛÌ¤ÓÔÈ), ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜, ¯ˆÚ›˜
Úfi˙Ô˘˜ ·fi ÛÎÏËÚ‹ Î·È ˘ÁÈ‹ Í˘ÏÂ›· fiˆ˜ ÔÍÈ¿, ‰Ú˘˜ Î.Ï..{1}|

ñ √È ÛÙ‡ÏÔÈ/ÎÔÚÌÔ› Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ :

-ªÂ 4 ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Û·Ó›‰Â˜ (¿¯Ô˘˜ 2cm Î·È Ï¿ÙÔ˘˜ 4cm.) Ô˘ Î·ÚÊÒÓÔÓÙ·È
˘fi ÁˆÓ›· 45Æ {2}

-ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ Ù˙ÈÓ¤ÙÈ· º10, ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ·Ó¿ ‰‡Ô ¯È·ÛÙ› ÛÙÔ Ì¤ÛÔÓ ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜
ÙˆÓ ÛÙ˘ÏÒÓ/ÎÔÚÌÒÓ

ñ ™ÎÏËÚ¿ Ì·‰¤ÚÈ· ¿¯Ô˘˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 4cm Î·È ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 25x40, ÈÎ·Ó¿
Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙÔ ·Ó¤Ó‰ÔÙÔ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÙË˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆ˜, ÙÔÔıÂÙÔ‡-
ÓÙ·È ÛÙÔ ∞¡ø Î·È ∫∞∆ø Ì¤ÚÔ˜ Î¿ıÂ ÛÙ‡ÏÔ˘/ÎÔÚÌÔ‡ ‹ ·Ó¿ ˙Â‡ÁË ÎÔÚÌÒÓ
‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ 25x80

∆ÔÔı¤ÙËÛË Ì·‰ÂÚÈÒÓ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙË˜ Ì›·˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ ··ÁÔ-
ÚÂ‡ÂÙ·È

ñ ∏ ÛÊ‹ÓˆÛË Î¿ıÂ ÛÙ‡ÏÔ˘/ÎÔÚÌÔ‡ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Í‡ÏÈÓÂ˜ ÛÊ‹ÓÂ˜ ·fi ÛÎÏËÚ‹
Í˘ÏÂ›· ÌÂÙ·Í‡ Ì·‰ÂÚÈÒÓ Î·È ÎÔÚÌÒÓ Â›ÙÂ ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ (ÈÔ Â‡ÎÔÏ·) Â›ÙÂ
ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ (ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏ·) ÙË˜ Î¿ıÂ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜

√È ÛÊ‹ÓÂ˜ Î·ÚÊÒÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙÔ˘ ·ÌÂÙ·Î›ÓËÙÔ˘ {3}.

ñ °È· ÛÙ‡ÏÔ˘˜/ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 25cm Î·È ‡„Ô˘˜ 3.00m., ÙÔ ÂÈ-
ÙÚÂfiÌÂÓÔ ÊÔÚÙ›Ô Â›Ó·È 30ton/ÛÙ‡ÏÔ.

°È· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‡„Ô˜ ‹ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÛÂ
Ï˘ÁÈÛÌfi {1, 2}.

∂›Ó·È Ë ÈÔ Â‡ÎÔÏË Î·È Ë ÈÔ Ù·¯Â›· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜.

ªÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ·fi ª∏ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ¿ÙÔÌ· (È‰ÈÔÎÙ‹ÙÂ˜, ÁÂ›ÙÔÓÂ˜, Ê›ÏÔ˘˜).
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™¯. 6. ÀÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜
1. KÔÚÌÔ› ‰¤Ó‰ÚˆÓ
2. MÂÙ·ÏÏÈÎ¿ Ù˙ÈÓ¤ÙÈ· ‰È·ÁˆÓ›ˆÓ
3. ¢È·ÁÒÓÈÂ˜ Û·Ó›‰Â˜ ˘fi ÁˆÓ›· 45Æ
4. •‡ÏÈÓÂ˜ ÛÊ‹ÓÂ˜
5. ™ÎÏËÚ¿ Ì·‰¤ÚÈ· ÛÙ‹ÚÈÍË˜



‰. ÀÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ Ù·Î·Ú›· 

∂ÊfiÛÔÓ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔÈ Í‡ÏÈÓÔÈ ÛÙÚˆÙ‹ÚÂ˜ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚfiÌˆÓ ‹ ¿ÏÏ· ·Ó¿ÏÔÁ·
Â›‰Ë Í˘ÏÂ›·˜, Ë ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Î·È ÌÂ Ù·Î·Ú›· (Û¯. 7.) {1, 2, 3}.

√È ÛÙÚˆÙ‹ÚÂ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ ÂÓ·ÏÏ¿Í Î·È ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙÔ˘ ‚Ï·Ì-
Ì¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜. ™ÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Ù·Î·Ú›·˜ Â‰Ú¿˙ÔÓÙ·È Ï·Ù‡-
ÂÏÌ· ÛÈ‰ÂÚ¤ÓÈ· ‰ÈÏ¿ ∆·˘.

∏ ÛÊ‹ÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ¿Óˆ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ‰ÈÏÔ‡ Ù·˘ Î·È ÛÙË Î¿Ùˆ
ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÎÒÓ Ô˘ “ÙÚ¤¯Ô˘Ó” ÛÙÔ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ·.

∞·ÈÙÂ›Ù·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ Í‡ÏÈÓˆÓ ÛÙÚˆÙ‹ÚˆÓ Ô˘ ÔÏ‡
‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÂÍÂ˘ÚÂıÔ‡Ó ÛÂ Ì›· ÛÂÈÛÌfiÏËÎÙË ÂÚÈÔ¯‹.

∂›Ó·È ¯ÚÔÓÔ‚fiÚ· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜ Î·È ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ÎfiÛÙÔ˜, fiÌˆ˜ Â›Ó·È
ÔÏ‡ Î·Ï‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â¿Ó Á›ÓÂÈ ÌÂ ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ‰ÈfiÙÈ Â›Ó·È ÈÎ·Ó‹ Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ
ÌÂÁ¿Ï· Î·Ù·ÎfiÚ˘Ê· ÊÔÚÙ›·.
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1.5. AME™O™ MAN¢YA™

·. ª·Ó‰‡·˜ ·fi ÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ÕÌÂÛÔ˘ ª·Ó‰‡· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ë ¤ÎÙ·ÛË
ÙˆÓ ˙ËÌÈÒÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÌÂÁ¿ÏË Ô˘ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ Â˘ÛÙ¿ıÂÈ·
ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ Â›ÙÂ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÚÔ˘ÛÙÈÎ‹ ÂÈ-
‚ÔÏ‹ ÊÔÚÙ›ˆÓ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ {1}.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ¯‡ÙÂ˘ÛË ÂÓfi˜ Ì·Ó‰‡· ÔÏÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÛÎ˘ÚÔ‰¤Ì·ÙÔ˜
Â›ÙÂ ÙÔÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ Â›ÙÂ Î·ı’ fiÏÔ ÙÔ ‡„Ô˜
ÙÔ˘ (Û¯. 8).

¶ÚÔËÁÂ›Ù·È ÂÎÙÚ¿¯˘ÓÛË, Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ Î·È Ï‡ÛÈÌÔ ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂ›·˜ ÙÔ˘ ÛÎ˘ÚÔ-
‰¤Ì·ÙÔ˜. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔÈÎ‹ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ˘ ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ˘Ô-
ÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÁÎÔÏÏËıÔ‡Ó ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ó¤ÔÈ ÔÏÈÛÌÔ› {12}.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰‡Ô ÎÏˆ‚Ô› ÔÏÈÛÌÔ‡ ¤Ó·˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÚ›-
ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ¤Ó·˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÈÛ¯˘ÚÔ› Î·È ˘ÎÓÔ› Û˘Ó‰ÂÙ‹ÚÂ˜ Ô˘ ÙÔ ‰¤ÛÈÌÔ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È
ÂÓ·ÏÏ¿Í ÛÙÔÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÎÏˆ‚fi {3}.

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÙÛÈÌ¤ÓÙ· Ù·¯Â›·˜ ‹ÍÂˆ˜ ‹ Î·Ï‡ÙÂÚ· ¤ÙÔÈÌ· ÙÛÈÌÂÓÙÔÎÔ-
ÓÈ¿Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ˘„ËÏ¤˜ ·ÓÙÔ¯¤˜ Â˘ı‡˜ ·Ì¤Ûˆ˜ Î·È Û˘ÓÂ¯›-
˙Ô˘Ó Ó· ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘‰·ÚfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÌÂ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ· ÙÔÓ Í˘ÏfiÙ˘Ô ¯ˆÚ›˜ ‰ÔÓËÙ‹.

∏ ÛÎ˘ÚÔ‰¤ÙËÛË Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ‡„Ô˘˜ 50-60cm Â›ÙÂ ÌÂ GUNI∆E .

¶¿¯Ô˜ Ì·Ó‰‡· 4-15cm ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ¿ÌÂÛÔ˘ Ì·Ó‰‡· ‰ÂÓ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÁÈ· ÂÓ›Û¯˘ÛË Î¿Ùˆ ¤Ï-
Ì·ÙÔ˜ ‰ÔÎÒÓ ‹ Ï·ÎÒÓ {12}.

‚. ªÂÙ·ÏÏÈÎfi˜ Ì·Ó‰‡·˜ 

ŸÙ·Ó ÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi (h/d≥3) ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È Ë
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓfi˜ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ Ì·Ó‰‡· ·fi ¯·Ï‡‚‰ÈÓ· Ê‡ÏÏ· {7}.
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™¯. 8. ÕÌÂÛÔ˜ Ì·Ó‰‡·˜



2. ¶APA§ABH OPIZONTIøN ºOPTIøN
∏ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË, ‚Ï·ÌÌ¤ÓË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÊÔÚÙ›· Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›·
È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ Â‡Î·ÌÙÔ˘˜ ÔÚfiÊÔ˘˜, ÏfiÁˆ ÌÈÎÚÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙÔÈ-
¯ˆÌ¿ÙˆÓ ·fi ø.™. ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ·Ô˘Û›· ÙÔ›¯ˆÓ ÏËÚÒÛÂˆ˜ (.¯. piloÙis,
ÈÛfiÁÂÈÔ ÌÂ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·). ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· Û˘ÛÙ‹-
ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙËÓ Ï‹ÚˆÛË Ï·ÈÛ›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ˘ÔÛÙ˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÙÔ‡‚Ï· Ô˘ ÎÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¯Ú‹ÛË Ù·¯‡ËÎÙˆÓ ÙÛÈÌ¤ÓÙˆÓ ·ÊÔ‡ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘˜ {7}.

∏ ·Ú·Ï·‚‹ ÔÚÈ˙fiÓÙÈˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ {2, 3}:

2.1. ∞¡∆π™∆∏ƒπ•∏ ª∂ ∞¡∆∏ƒπ¢∂™ (§√•∏)

∏ ÏÔÍ‹ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ·ÓÙËÚ›‰Â˜ Â›Ó·È Ë ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ·
·Ú·Ï·‚‹ ÔÚÈ˙ÔÓÙ›ˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ {5.8.}.

√È ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ·fiÎÏÈÛË˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘
·fi ÙËÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ıÚ·‡ÛË˜ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Â›ÙÂ
ÏfiÁˆ ˘Ô¯ÒÚËÛË˜ ÙË˜ ıÂÌÂÏ›ˆÛË˜.

ø˜ ˘ÏÈÎfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÔÓ‰ÚÔÍ˘ÏÂ›· Û·ÓÈfiÙÂÚ· ‰Â Î·È ÌÂÙ·ÏÏÈ-
Î¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÏÔÍ‹ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ·ÓÙËÚ›‰Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ È‰È·›ÙÂÚ· Ù·
ÂÍ‹˜:

ñ ¡· Á›ÓÂÙ·È Î·Ï‹ ·ÁÎ‡ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÓÙËÚ›‰ˆÓ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ÁÈ· ·Ú·Ï·‚‹ ÙˆÓ
ÔÚÈ˙fiÓÙÈˆÓ ˆı‹ÛÂˆÓ

ñ ∆Ô Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÓÙËÚ›‰·˜ Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ ÁÈ· Ó·
·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Û¯ÂÙÈÎ‹ ÔÏ›ÛıËÛË

ñ ¡· ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÙÔ ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔ ÛÎ¤ÏÔ˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜ ·ÓÙËÚ›‰·˜ ·fi
Ï˘ÁÈÛÌfi Â›ÙÂ Î¿ıÂÙ· Â›ÙÂ ÛÙÔ Â›Â‰fi ÙË˜.

ñ ª›· ·ÓÙËÚ›‰· ·Ó¿ fiÚÔÊÔ (ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ), ÒÛÙÂ Ó· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ
‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÔÚfiÊÔ˘ (Û¯.9.)

ñ ∫Ï›ÛË ·ÓÙËÚ›‰·˜ 60Æ ¤ˆ˜ 70Æ.

ñ ∞ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ·ÓÙËÚ›‰Â˜

ñ ∞ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ‰È·ÁÒÓÈÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜

ñ ∞ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·ÁÎ˘ÚÒÛÂÈ˜

ñ ∞ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ÂÏÎ˘ÛÙ‹ÚÂ˜ ‹ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘˜
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∆ÚfiÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ (Û¯. 10.):

ñ ∫·ÚÊÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Ù¿ÎÔ ÙÔ˘ Û·ÓÈ‰ÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜

ñ ™ÙÂÚÂÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Û·Ó›‰ˆÌ· ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô

ñ ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙËÚ›‰·

ñ ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·ÓÙËÚ›‰·˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ ‚¿ÛË ÙË˜

ñ ŸÙ·Ó Ë ·ÓÙËÚ›‰· ÌÏÔÎ¿ÚÂÈ Î·ÚÊÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Ù¿ÎÔ ÌÏÔÎ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜
ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ·ÓÙËÚ›‰·˜ ¿Óˆ ÛÙËÓ ‚¿ÛË ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙË˜ ·ÓÙËÚ›-
‰·˜.

ñ ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÏÔÍ‹˜ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÌÂ ·ÓÙËÚ›‰Â˜ ÊÚÔÓÙ›-
˙Ô˘ÌÂ Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Û˘Ó‰ÂÙ‹ÚÈÔÈ ‰ÔÎÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.
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2.2. ∞NTI™THPI•H ME ¢IA°øNIOY™ ™YN¢E™MOY™

∏ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ Â˘ÛÙ¿ıÂÈ·˜ Ì›·˜ ‚Ï·ÌÌ¤ÓË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ ÛÂ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÊÔÚ-
Ù›·, fiÙ·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ·ÓÙËÚ›‰Â˜ ÏfiÁˆ ÂÏÏÂ›-
„Âˆ˜ ¯ÒÚÔ˘, Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ï·ÈÛ›Ô˘ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ‹ 
ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÔÈ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔÈ ÛÙ‡ÏÔÈ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ¯È·ÛÙ› ‰È·ÁÒÓÈÔ˘˜
Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ (Û¯. 11.) {6}.

√È ‰È·ÁÒÓÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ¯ÔÓ‰ÚÔÍ˘ÏÂ›· ‹ Î·È ÌÔÚÊÔÛ›‰ËÚÔ
(ÁˆÓÈ·Î¿, ‰ÈÏ¿ ∆·‡).

™ÙÔ Â›Â‰Ô ÙˆÓ Ï·ÈÛ›ˆÓ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ‰ÔÎÔ‡˜ Î·È Ù· ˘ÔÛÙ˘-
ÏÒÌ·Ù· ÂÓfi˜ ÎÙÈÚ›Ô˘, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ‰È·ÁÒÓÈ· Í‡ÏÈÓ· Ï·Ù¿ÎÈ· ‹ ÛÈ‰ËÚ¤˜ ‰È·-
ÙÔÌ¤˜. ∂›Ó·È ÛÎfiÈÌÔ ÔÈ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÌÂÙÚÔ ÙË˜ ÔÈÎÔ-
‰ÔÌ‹˜ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ˘ÔÛÙ˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜,
Î·È ÛÂ ˙Â‡ÁË ÁÈ· Î¿ıÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÍfiÓˆÓ Û˘ÌÌÂÙÚ›·˜ ÙË˜
ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ ‰ËÏ. Ù· Ï·›ÛÈ· ·˘Ù¿ Ó· ‰È·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÏÔÁÈÎ‹ ÙˆÓ ÙÔÈ¯ˆ-
Ì¿ÙˆÓ ·Î·Ì„›·˜.

√È ‰È·ÁÒÓÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó, ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ ÙËÓ ÌÂÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
ÊÔÚÙ›ˆÓ ÛÂ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù· ‹ ‰ÔÎÔ‡˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÛÙÔ¯‹ÛÂÈ, ·ÊÂÙ¤-
ÚÔ˘ ‰Â ·ÚÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÏÂ˘ÚÈÎ¤˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜.

√È ¯È·ÛÙ› Ú¿‚‰ÔÈ (‰È·ÁÒÓÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ) Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜ -ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔÌ‹˜ ÙÔ˘˜- ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙÔ˘˜ ¤Ó·ÓÙÈ Ï˘ÁÈÛÌÔ‡.
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2.3. ∞¡∆π™∆∏ƒπ•∏ ª∂ ∂™ø∆∂ƒπ∫∂™ ∞°∫Àƒø™∂π™ 

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÈÎÙÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ (Ï¿ÎÂ˜ ·fi ÔÏÈÛÌ¤ÓÔ ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· Î·È
Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜ ÙÔÈ¯ÔÔÈ›Â˜ ·fi ÏÈÓıÔ‰ÔÌ¤˜) ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ›¯ˆÓ Ô˘ ·Ô-
ÎÏ›ÓÔ˘Ó ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ ‹ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÙÔ›¯ˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÎÔÏÏËıÂ›
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ·ÁÎ˘ÚÒÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÂÓÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ·ÚÌÔ-
ÎÏÂ›‰Â˜ (ÌÔ‡ÊÂ˜) (Û¯. 12) {2, 3 }.

2.4. ∞¡∆π™∆∏ƒπ•∏ ª∂ ∂§∫À™∆∏ƒ∂™ ∏ ¢∞∫∆À§π√À™ 

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·fiÎÏÈÛË˜ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÔ ÏfiÁˆ ·ˆıËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ
ÙfiÍÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÚÔÂÓÙÂÙ·Ì¤ÓÔÈ ÂÏÎ˘ÛÙ‹ÚÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· Â¿Ó ÚfiÎÂÈÙ·È
ÁÈ· ÙÚÔ‡ÏÔ˘˜ ‹ ÁÈ· ÙfiÍ· Î·È ıfiÏÔ˘˜ {2, 3}.
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™¯.12. ∞ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·ÁÎ˘ÚÒÛÂÈ˜
1. EÍˆÙ. ÙÔ›¯Ô˜, 2. EÛˆÙ. ÙÔ›¯Ô˜, 3. ZËÌÈ¿, 4. MÂÙ·ÏÏÈÎfi˜ ÂÏÎ˘ÛÙ‹Ú·˜, 5. °ˆÓÈ·Î¿ 50.50.5
6. MÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜, 7. MÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ¶ÚÔÊ›Ï, 8. MÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜, 9. AÚÌÔÎÏÂÈ‰È¿ ÁÈ· Û‡ÛÊÈÍË



2.5. √ƒπ∑√¡∆π∞ ∞¡∆π™∆∏ƒπ•∏ (“π¶∆∞ª∂¡∏”)

ñ ŸÙ·Ó Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙË Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÏÔÍ‹˜ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÏfiÁˆ ÂÏÏÂ›„Âˆ˜
¯ÒÚÔ˘

ñ ŸÙ·Ó ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÛÙÔ¿˜ ÁÈ· ‰È¤ÏÂ˘ÛË Â˙ÒÓ ‹ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Â¤Ì-
‚·ÛË˜

ñ ∂›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÛÙÂÚ¤ˆÛË ÙˆÓ Û·ÓÈ‰ˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ·ÓÙËÚ›‰ˆÓ ÛÂ ¤Ó·
¿‚Ï·ÙÔ ÙÔ›¯Ô ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÚÔ˜ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ ÎÙ›ÚÈÔ .

Œ¯Ô˘ÌÂ ‰‡Ô (2) Ù‡Ô˘˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈˆÓ ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ (Û¯. 13, Û¯. 14).

ñ ∫·ÚÊÒÓÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ Ù¿ÎÔ˘˜ ¿Óˆ ÛÙ· Û·ÓÈ‰ÒÌ·Ù· ÛÙ‹ÚÈÍË˜. (‰‡Ô Ù¿ÎÔÈ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ·’ Â˘ıÂ›·˜ ÙËÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ‰ÔÎfi, ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó
ÙÔ˘˜ Ï¿ÁÈÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÎÂÎÏÈÌ¤ÓÔÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜
ÁˆÓ›· 45Æ)

ñ √È Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÛÙÂÚÂÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ‰ÔÎÒÓ ÛÊ‹ÓˆÛË˜

ñ ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ Û·Ó›‰ˆÌ· ÛÙ‹ÚÈÍË˜

ñ ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ‰ÔÎfi ¿Óˆ ÛÙÔ˘˜ Ù¿ÎÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ‚Ô‹ıÂÈ· ‰‡Ô
ÛÊËÓÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ‰ÔÎÔ‡ Î·È Û·ÓÈ‰ÒÌ·ÙÔ˜

ñ ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ‰ÔÎÔ‡˜ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ (ÔÈ Ù¿ÎÔÈ ‰›ÓÔ˘Ó
·Î·Ì„›· ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ)

∆ÚfiÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜

√ÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ‰ÔÎÔ‡˜

™·ÓÈ‰ÒÌ·Ù· ÛÙ‹ÚÈÍË˜

¶Ï¿ÁÈÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ (Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ›‰È·˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ 2
3

: 1
3

)

∆¿ÎÔ˘˜, ÛÊ‹ÓÂ˜

¢ÔÎÔ‡˜ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ (ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ›ÂÛË˜)

∞ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi:

∏ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Ë “ÈÙ¿ÌÂÓË” ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË Á›ÓÂÙ·È fiÙ·Ó:
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53™¯. 13. √ÚÈ˙fiÓÙÈ· ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË (“ÈÙ¿ÌÂÓË”)
∆‡Ô˘ ∞



ñ ∆ÔÔıÂÙÔ‡ÌÂ ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÂÍÔÌ¿Ï˘ÓÛË˜, Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ, ›Ûˆ ·fi ÙÈ˜
Ï¿ÎÂ˜ ÙÔ˘ Û·ÓÈ‰ÒÌ·ÙÔ˜ 

ñ ∆· Û·ÓÈ‰ÒÌ·Ù· ÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ Ô Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜
·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË˜

∆¤ÏÔ˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î·ÚÊÒÛÔ˘ÌÂ Ù¿ÎÔ˘˜ ÎfiÓÙÚ· ÛÙÈ˜ ÛÊ‹ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· ÙÈ˜
ÌÏÔÎ¿ÚÔ˘ÌÂ.

∏ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÈÙ¿ÌÂÓˆÓ ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡ÛÎÔÏË Î·È Ú¤ÂÈ ÁÂÓÈÎ¿
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È.

™Â Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ›¯ˆÓ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 7,5m {8}
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™¯. 14. √ÚÈ˙fiÓÙÈ· ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË (“ÈÙ¿ÌÂÓË”)
∆‡Ô˘ µ



™Â ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ Î·È ÔÈÎ›ÏˆÓ ˙ËÌÈÒÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Û˘Ó-

‰˘·ÛÌÔ› ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ .¯. ÂÚ›ÛÊÈÍË ÁÈ· ‚Ï·ÌÌ¤Ó· ˘ÔÛÙ˘-

ÏÒÌ·Ù·, ‰È·ÁÒÓÈÔÈ Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÁÈ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·fiÎÏÈÛË˜ Î·È ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿

ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· ÁÈ· ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈˆÓ ÊÂÚfiÓÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

(Û¯. 15.).

™˘Ó‰˘·ÛÌÔ› ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ
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VI. ª∂£√¢√π ™º∏¡ø™∏™
∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ ÛÙÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÚ›ÛÈÌÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô.
Ã¿ÚË ÛÙË ÛÊ‹ÓˆÛË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ÔÏÈÎ‹ ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ÙˆÓ
ÊÔÚÙ›ˆÓ ·fi ÙÔ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ˘Ô-
ÛÙ‡ÏˆÛË˜.

∏ ÛÊ‹ÓˆÛË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ Ù· ÂÍ‹˜ Ì¤Û· {1, 2, 3}:

ññ ªªÂÂ  ÍÍ‡‡ÏÏÈÈÓÓÂÂ˜̃  ‰‰››‰‰˘̆ÌÌÂÂ˜̃  ÛÛÊÊ‹‹ÓÓÂÂ˜̃

ññ ªªÂÂ  ÁÁÚÚ‡‡ÏÏÔÔ˘̆˜̃  fifiˆ̂˜̃::

ªË¯·ÓÈÎÔ‡˜ ÁÚ‡ÏÔ˘˜

À‰Ú·˘ÏÈÎÔ‡˜ ÁÚ‡ÏÔ˘˜

∂›Â‰Ô˘˜ ÁÚ‡ÏÔ˘˜ (verin plats)

1. •‡ÏÈÓÂ˜ ÛÊ‹ÓÂ˜
ŸÙ·Ó Ë ÂÈ‚ÔÏ‹ ÌÂ ‚·ÚÈÔÔ‡Ï· ÎÚÔ˘ÛÙÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Î›Ó‰˘ÓÔ
ÁÈ· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜, ÙfiÙÂ
ÔÈ Í‡ÏÈÓÂ˜ ÛÊ‹ÓÂ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÈ˜ ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ıÏÈÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿-
ÌÂÈ˜.

√È ‰‡Ô ÛÊ‹ÓÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙËÓ ›‰È· ÁˆÓ›· ·, Ë ÔÔ›· Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È ·≤100 Î·È ÙÔ ›‰ÈÔ ¿¯Ô˜ ÂÓÒ ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙË˜ Ì›·˜, ·˘Ù‹˜ Ô˘ ÂÈÛ¿-
ÁÂÙ·È ÌÂ ÎÚÔ‡ÛË, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ï›ÁÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ¿¯Ô˜ ÙË˜ ÛÙ·-
ıÂÚ‹˜ ÛÊ‹Ó·˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë Î·ÌÙÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË ÙË˜ ÛÊ‹-
Ó·˜ ·˘Ù‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÛÊ‹ÓˆÛË˜.

√È ÛÊ‹ÓÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·fi ÍÂÚ‹ Í˘ÏÂ›·, Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘Ó Úfi˙Ô˘˜ Î·È Ó·
“ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·È” ¤Ó·ÓÙÈ ÔÏ›ÛıËÛË˜ Â›ÙÂ ÌÂ ÏÔÍ¿ Î·ÚÊÈ¿ Î·È ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿
Ù˙ÈÓ¤ÙÈ· ‹ ÌÂ ¿ÏÏÔÓ ÙÚfiÔ {1}.

√È Í‡ÏÈÓÂ˜ ÛÊ‹ÓÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÛÙ·-
ÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ÛÂˆÓ Î·È ÂÊfiÛÔÓ ‰ÂÓ ÂÂÓÂÚÁÔ‡Ó ÔÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙËÓ
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó· ·¯ÚËÛÙÂ‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÛÊ‹ÓˆÛË 

ŸÙ·Ó Ë ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ fiÚÔÊÔ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÛÂ ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ Ù-Ù (ÌÂÙ·Í‡ ·ÚÂÈ¿˜ ˘Ô-
ÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÛËÌÂ›Ô˘ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÛÊ‹ÓˆÛË˜) {1}..

√ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜ Î·È ÛÊ‹ÓˆÛË˜
Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È.

∂¿Ó ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ Ë ÛÊ‹ÓˆÛË ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘
ÊÔÚÙ›Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿ Ó· ‰ÔıÔ‡Ó ÔÈ ÂÍ‹˜ Ï‡ÛÂÈ˜ {9}:
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™¯. 16 ™Ê‹ÓÂ˜ Î·È ÙÚfiÔÈ ÛÊ‹ÓˆÛË˜

4 cm

§ÔÍfi Î¿ÚÊˆÌ·



ñ ∂ÎÙÈÌ¿Ù·È Î·Ù¿ fiÛÔ ÌÔÚÔ‡Ó ÔÈ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ÙÔÈ¯ÔÏËÚÒÛÂÈ˜ Ó· ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÂÈ‚·ÏÏfiÌÂÓÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ ·Â˘ıÂ›·˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜
ÔÚfiÊÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜ ¤ÓÙ·ÛË ÙˆÓ ‰ÔÎÒÓ fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Ë ÛÊ‹ÓˆÛË

ñ ∂¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÔÚfiÊÔ˘˜. ∏ Â¤ÎÙ·ÛË
·˘Ù‹ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÌÂÙÚÈ¿˙ÂÈ ÙË ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ Ù-Ù
ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Â˘ÓÔ˚ÎfiÙÂÚË Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÙÔ˘ ÛÙ· ª∏ ‚Ï·ÌÌ¤Ó·
ÛÙÔÈ¯Â›· 

ñ ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÌÂÚÈÎ‹˜ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ ÛÙÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜

ñ ∂Ê·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ¿ÌÂÛÔ˘ Ì·Ó‰‡·

°ÂÓÈÎ¿, ÎÚ›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›Ô fiˆ˜ Ë ÛÊ‹ÓˆÛË ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ Î·È
ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î·È Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ‰ÔÎÒÓ ÛÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜
ÛÊ‹ÓˆÛË˜ {1}.

√ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÛÊËÓÒÛÂˆÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜, È‰È·›ÙÂÚ· ‰Â
ÌÂÙ¿ ·fi ÛÂÈÛÌÔ‡˜.
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2. °Ú‡ÏÔÈ 
√È ÁÚ‡ÏÔÈ Â›Ó·È ÙÚÈÒÓ (3) ÂÈ‰ÒÓ:

ñ ªË¯·ÓÈÎÔ›

ñ À‰Ú·˘ÏÈÎÔ›

ñ ∂›Â‰ÔÈ (verin plats)

√È ÁÚ‡ÏÔÈ, ÁÂÓÈÎ¿, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚ÔÏ‹ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ.
∂Í·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÈÔ ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË ÊfiÚÙÈÛË Î·È ·ÔÊfiÚÙÈÛË.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ÂÓ‰ÒÛÂÈ ‹ Ó· ‰È·ÙÚËıÂ› Ë ‚¿ÛË
·ÏÏ¿ Î·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ·Ó·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÁÚ‡ÏÔ˘ Â›Ó·È ··Ú·›-
ÙËÙ· fiˆ˜ Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ¤‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘ ÁÚ‡ÏÔ˘ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Î·È
·Ó¿ÏÔÁË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ Ô˘ ‰È·‚È‚¿˙ÂÙ·È Î·È ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ÁÚ‡ÏÔ˘.

∂ÈÊ¿ÓÂÈ· Ï¿Î·˜ ¤‰Ú·ÛË˜ ≈50 cm2 ·Ó¿ ‰È·‚È‚·˙fiÌÂÓÔ ÙfiÓÔ ÊÔÚÙ›Ô˘ Î·È
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ì‹ÎÔ˜ ÎÔ¯Ï›· ÙÔ˘ ÁÚ‡ÏÔ˘ max 20cm ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·ÚÎÂÙ¿ ÈÎ·ÓÔÔÈË-
ÙÈÎ¿ {1}.

ñ °È· ÙÔ˘˜ ˘‰Ú·˘ÏÈÎÔ‡˜ ÁÚ‡ÏÔ˘˜ ··Ú·›ÙËÙ· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ
·ÓÙÏ›Â˜ Ï·‰ÈÔ‡ Î·È ¤Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜
ÔÏÏÒÓ ·ÓÙÏÈÒÓ Ì·˙›

ñ √È Â›Â‰ÔÈ ÁÚ‡ÏÔÈ (verin plats) Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙËÏÂ¯ÂÈÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ. ∏
Û˘Ì›ÂÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÓÂÚfi ‹ Ï¿‰È

°È· Ì›· ÌfiÓÈÌË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ÁÚ‡ÏÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ
¯Ú‹ÛË ÙÛÈÌÂÓÙÔÔÏÙÔ‡ ÁÈ· Û˘Ì›ÂÛË “ÛÙÚ·ÁÁ¿ÏÈÛÌ·” È¤ÛÂˆ˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ·Ú¯‹
ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÙÛÈÌÂÓÙÔÔÏÙÔ‡.

¶ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÁÚ‡ÏˆÓ ÛÙÈ˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÎÙÈÚ›Ô˘ ‚Ï·Ì-
Ì¤ÓÔ˘ ·fi ÛÂÈÛÌfi Â›Ó·È Ë Û¯ÂÙÈÎ‹ Â¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ ÂÈ‚·ÏÏfiÌÂÓˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ {1}.

°È· ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ Â›Ó·È ÛÎfi-
ÈÌÔ fiˆ˜ Ë ÂÈ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÏÂ¯ÂÈÚÈÛÌfi ˘‰Ú·˘ÏÈÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ·fiÛÙ·ÛË ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ∂∫∆√™ ÎÙÈÚ›Ô˘.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÛÊ‹ÓˆÛË˜ ÌÂ ÁÚ‡ÏÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÛÊ‹ÓˆÛË ÛÂ
‰ÈÏ·Ó¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù¿ÎÔ˘˜ ‹ ÛÊ‹ÓÂ˜.
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™¯. 17. ªË¯·ÓÈÎÔ› – ˘‰Ú·˘ÏÈÎÔ› ÁÚ‡ÏÔÈ
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™¯.18. ∂›Â‰ÔÈ ÁÚ‡ÏÔÈ (·Ó˘„ˆÙÈÎ¿ Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ·)



VII. ¶π¡∞∫∂™

¶π¡∞∫∞™ ¶ƒ√™¢π√ƒπ™ª√À ∞ƒπ£ª√À ∞¡∆∏ƒπ¢ø¡
¶√À ¶ƒ∂¶∂π ¡∞ ∆√¶√£∂∆∏£√À¡

º√ƒ∆π∞ ™∂ Ãπ§π√°ƒ∞ªª∞
¶√À ª¶√ƒ√À¡ ¡∞ º∂ƒ√À¡ √π •À§π¡√π ¢√∫√π

∆∂∆ƒ∞°ø¡π∫∏™ ◊ ∫À∫§π∫∏™ ¢π∞∆√ª∏™ ™∂ ™Ã∂™∏ ª∂ ∆√ ª∏∫√™ ∆√À™

º√ƒ∆π∞ ™∂ Ãπ§π√°ƒ∞ªª∞
¶√À ª¶√ƒ√À¡ ¡∞ º∂ƒ√À¡ √π •À§π¡√π ¢√∫√π

√ƒ£√°ø¡π∫∏™ ¢π∞∆√ª∏™ ™∂ ™Ã∂™∏ ª∂ ∆√ ª∏∫√™ ∆√À™

ª∏∫∏
E¶IºANEIA
ÛÂ cm x cm 2m 3m 4m 5Ì.

5,5 x 6,5 600 300 - -

6,5 x 7,5 1.000 600 300 -

7,5 x 10,5 2.000 1.100 700 500

6,5 x 16,5 2.300 1.200 700 500

7,5 x 20,5 4.000 2.200 1.400 900

7,5 x 22,5 4.400 2.400 1.500 1.000

10,5 x 22,5 8.800 5.600 3.700 2.600

ª∏∫∏

¢π∞ª∂∆ƒ√™ ‹ 2m 3m 4m
¶§∂Àƒ∞ ÛÂ cm ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÈÎ‹ ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÈÎ‹ ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ‹ Î˘ÎÏÈÎ‹

8 1.800 1.300 1.000 600 600 400

12 6.000 4.200 4.000 2.600 2.700 1.700

16 13.000 9.400 10.800 6.600 7.200 4.700

20 22.600 16.600 18.100 12.700 14.300 9.600

Àæ√™ ∞ƒπ£ª√™ ∂¶πº∞¡∂π∞ ¶§∂Àƒ∞ ∆∂∆ƒ∞°ø¡π∫∏™
À¶√™∆À§ø™∏™ ∞¡∆∏ƒπ¢ø¡ (cm2) ¢π∞∆√ª∏™ ™∂ cm

6-10Ì. 1 170 13

10-12Ì. 2 250 16

12-18Ì. 3 325 18

>18m 4 625 25
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ºø∆√°ƒ∞ºπ∫√

∞§M¶√Àª





™HMEIøMA
ŸÏÂ˜ ÔÈ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÏÔ‡ÛÈÔ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘
√ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ∞ÓÙÈÛÂÈÛÌÈÎÔ‡ ™¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Î·È ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ √.∞.™.¶. 

¶ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ¿ÚÛË˜ ÂÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÛˆÚÈÓÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒ-
ÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎÔ‡˜ ÛÂÈÛÌÔ‡˜ ∫·Ï·Ì¿Ù·˜ 1986,
¶‡ÚÁÔ˘ 1993, ∞ÈÁ›Ô˘ 1995, ∫fiÓÈÙÛ·˜ 1986 Î·È ∞ı‹Ó·˜ 1999.

ºˆÙÔÁÚ·Ê‹ıËÎ·Ó fiÏÂ˜ ·fi ÛÙÂÏ¤¯Ë ÙÔ˘ √.∞.™.¶. ÛÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙfiÔ ÙË˜
ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜.

∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ, fiÏÂ˜ ÔÈ ·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜-˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜, Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿„ÔÁÂ˜, ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Î·È ·fiÏ˘Ù· Û‡ÌÊˆÓÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ, fiÌˆ˜ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ·Ô‰Â›¯ıËÎ·Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È
Û˘Ó¤‚·Ï·Ó Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ÛÙËÓ ‰È¿ÛˆÛË ÙÔ˘ ‰ÔÌÈÎÔ‡ ÏÔ‡ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ÛÂÈÛÌfiÏËÎÙÂ˜
ÂÚÈÔ¯¤˜. ÕÏÏˆÛÙÂ Ë ÌË ·fiÏ˘ÙË ÔÚıfiÙËÙ· ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜
ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÌË È‰·ÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Ô˘ ·ÛÊ·ÏÒ˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi. √ˆÛ‰‹ÔÙÂ ·Ú·ÙËÚÂ›-
Ù·È ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏË-
Ì¿ÙˆÓ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙˆÓ ÂÙÒÓ Î·È ·fi ÛÂÈÛÌfi
ÛÂ ÛÂÈÛÌfi.

∆Ô ·ÚfiÓ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÎÔÈÓÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ˘ÔÛÙ‡Ïˆ-
ÛË˜-·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎfi ÛÂÈÛÌfi Î·È ‰›‰ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·
ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜.

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡ ¿ÏÌÔ˘Ì, ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ Î¿ÔÈÂ˜
ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ, ·fi ÙÔ Kobe I·ˆÓ›·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ˘¤ÛÙË ÌÂÁ¿-
ÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ ·fi ÙÔ ÛÂÈÛÌfi ÙÔ˘ 1995.
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KA§AMATA 1986
ÕÚÛË EÈÎÈÓ‰˘ÓÔÙ‹ÙˆÓ
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KONTIT™A 1996
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ. H ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ˘fiÁÂÈÔ ÙË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜.

H ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ Â›¯Â Â˘ÚÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙËÓ KfiÓÈÙÛ·.

§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜ ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤ÓÚ‰ˆÓ
ÛÂ ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¿ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ·.

§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÛÊËÓÒÛÂˆÓ ÛÂ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜
‰¤Ó‰ÚˆÓ.
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KONTIT™A 1996
YÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ ÛÂ ÌÔÓÔÎ·ÙÔÈÎ›· ÌÂ Pilotis (Ì·Ï·Îfi˜ fiÚÔÊÔ˜).
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¶AºO™ - KY¶PO™ 1995
¶ÔÏ˘fiÚÔÊË ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜
‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ ÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ·ÓÂÏÎ˘ÛÙ‹Ú·
Î·È Û’ ¤Ó· ˘ÔÛÙ‡ÏˆÌ·, ÂÏ·ÊÚ‡ÙÂÚÂ˜
‰Â, ·ÏÏ¿ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÛÂ ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ·
˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù· Î·È ‰ÔÎÔ‡˜.
¶Úfi¯ÂÈÚË, ˘ÎÓ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÌÂ-
Ù·ÏÏÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· Î·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ˘˜
ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡˜ ÛÙ‡ÏÔ˘˜.
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KA§AMATA 1986
YÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ - AÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ ÌÂ BÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ •˘ÏÂ›· Î·È ÂÚ›ÛÊÈÍË ÌÂ ÛÈ‰ËÚ¿

ÛÂ fiÏ· Ù· ‚Ï·ÌÌ¤Ó· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù· ÙË˜ Pilotis.
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KA§AMATA 1986
YÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ - AÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂÈ˜ ÌÂ BÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ •˘ÏÂ›·.
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¶YP°O™ 1993
YÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÂÚ›ÛÊÈÍË, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ÈÛ¯˘Ú¿ ÁˆÓÈ·Î¿, Ï¿ÌÂ˜ Î·È ÓÙ›˙Â˜ ÛÂ
‚Ï·ÌÌ¤Ó· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù· ÔÏ˘fiÚÔÊË˜
ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜ ÌÂ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÈÛfiÁÂÈÔ.

¶YP°O™ 1993
™˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂˆÓ-·ÓÙÈÛÙËÚ›ÍÂˆÓ
ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿, ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· ÁÈ· Ù·
Ì·ÏÎfiÓÈ·, ‰È·ÁÒÓÈÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ ·fi
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Í˘ÏÂ›· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÂÚÈÌÂ-
ÙÚÈÎÒÓ ˘ÔÛÙ˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÂÚ›ÛÊÈÍË ÌÂ
ÈÛ¯˘Ú¿ ÁˆÓÈ·Î¿ Ï¿ÌÂ˜ Î·È ÓÙ›˙Â˜ ÛÙ· ‚Ï·Ì-
Ì¤Ó· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÈÛÔÁÂ›Ô˘ ÔÏ˘fiÚÔ-
ÊÔÊË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜.



AI°IO 1995
YÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÂ˜ ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÔ‡˜ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ‚Ï·ÌÌ¤ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜.
H Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË˜ Â›¯Â Â˘ÚÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ A›ÁÈÔ.
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AI°IO 1995
AÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Í˘ÏÂ›· ÛÂ ‰ÈfiÚÔÊË ÏÈıfiÎÙÈÛÙË ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹.



AI°IO 1995
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Í˘ÏÂ›· ÛÙÔ N·fi EÈÛÔ‰Â›ˆÓ ÙË˜ £ÂÔÙfiÎÔ˘

- ŒÚÁÔ TÛ›ÏÏÂÚ,- Ô ÔÔ›Ô˜ ˘¤ÛÙË ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜.
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AI°IO 1995
¶ÂÚ›ÛÊÈÍË ÌÂ ÁˆÓÈ·Î¿ Î·È Ï¿ÌÂ˜
˘ÎÓ¤˜ Î·ı’ fiÏÔ ÙÔ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ‚Ï·ÌÌ¤-
ÓÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ Pilotis ÙÚÈÔÚfi-
ÊÔ˘ ÎÙ›ÛÌ·ÙÔ˜.
EÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¿ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó Î·È Î¿ÔÈÔÈ
ÎÔÚÌÔ› ‰¤Ó‰ÚˆÓ ‰ÂÍÈ¿ Î·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿
ÙÔ˘ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·ÙÔ˜.



AI°IO 1995
¶ÂÚÈÌÂÙÚÈÎ‹ ·ÓÙÈÛÙ‹ÚÈÍË ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Í˘ÏÂ›· ÛÙÔ ÂÎıÂÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÛÙ·Û›Ô˘ KÔ˘ÓÈÓÈÒÙË, ÙÔ ÔÔ›Ô ˘¤ÛÙË ÛÔ‚·-
Ú¤˜ ˙ËÌÈ¤˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Î·ÙÂ‰·Ê›ÛÙËÎÂ.

§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ÛÊ‹ÓˆÛË˜

§·Óı·ÛÌ¤ÓË ÛÊ‹ÓˆÛË ·fi ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÛÙËÓ ÚfiÛÔ„Ë ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÎÙÈÚ›Ô˘
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ATTIKH - ANø §IO™IA - 1999
YÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ 
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ATTIKH - ANø §IO™IA - 1999
YÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÎÔÚÌÔ‡˜ ‰¤Ó‰ÚˆÓ



86

ATTIKH - ANø §IO™IA - 1999
YÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù·, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ¤ÁÈÓÂ Â˘ÚÂ›·, ·ÏÏ¿ fi¯È ¿ÓÙÔÙÂ ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË,

ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎÔ‡ ÛÂÈÛÌÔ‡ ÙË˜ AÙÙÈÎ‹˜.
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ATTIKH - MENI¢I- 1999
MÂÚÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· ÛÂ Ì·Ï·Îfi fiÚÔÊÔ ÌÂ ÂÏ·ÊÚ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜.



ATTIKH - ANø §IO™IA - 1999
YÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ Í˘ÏÂ›· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÌÂÙ·Í‡ ˘ÔÛÙ˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ

ATTIKH - ANø §IO™IA - 1999
YÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜ ÌÂ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÈÎÚÈÒÌ·Ù· ÛÂ ‰ÈfiÚÔÊË ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ ÌÂ Pilotis Î·È ÂÏ·ÊÚ¤˜ ˙ËÌÈ¤˜
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ATTIKH - NEO HPAK§EIO - 1999
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÎÔÈÏÔ‰ÔÎÔ‡˜ ÛÂ Pilotis ÂÍ·fiÚÔÊË˜ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹˜,

ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÂ ·ÚÎÂÙ¿ ·fi Ù· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù¿ ÙË˜
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METAMOPºø™H ATTIKH™ 1995
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ˘ÔÛÙ‡ÏˆÛË ÌÂ ÛÈ‰ËÚ¤˜ ‰È·ÙÔ-
Ì¤˜ (ÁˆÓÈ·Î¿ ÈÛ¯˘Ú¿, ‰ÈÏ¿ Ù·‡, Ï¿ÌÂ˜,
¯È·ÛÙ› Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ Î.Ï.)
ÛÂ ÙÂÙÚ·fiÚÔÊË ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜
‚Ï¿‚Â˜ ÛÙ· ˘ÔÛÙ˘ÏÒÌ·Ù· ÙË˜ Pilotis
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§ÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ÂÚ›ÛÊÈÍË˜
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KOM¶E I·ˆÓ›·˜ 1995
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È ‚·ÚÂÈ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂ˜ ÌÂ «¿ÛË˜ Ê‡ÛÂˆ˜», ÛÈ‰ËÚ¤˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜, ‚·Ú¤ˆ˜ Ù‡Ô˘,

ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Á¤Ê˘ÚÂ˜ ÙË˜ fiÏË˜, Ô˘ ˘¤ÛÙËÛ·Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙ· ‚¿ıÚ· Î·È ÛÙ· ·ÓÔ›ÁÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.
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KOM¶E I·ˆÓ›·˜ 1995
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È ‚·ÚÂÈ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒÛÂÈ˜
ÌÂ «¿ÛË˜ Ê‡ÛÂˆ˜» ÛÈ‰ËÚ¤˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜,
‚·Ú¤ˆ˜ Ù‡Ô˘ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Á¤Ê˘ÚÂ˜ ÙË˜
fiÏË˜, Ô˘ ˘¤ÛÙËÛ·Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜
ÛÙ· ‚¿ıÚ· ÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ ÔÏÏÒÓ
¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ.
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KOM¶E I·ˆÓ›·˜ 1995
EÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È ‚·ÚÂÈ¤˜ ˘ÔÛÙ˘ÏÒ-
ÛÂÈ˜ ÌÂ «¿ÛË˜ Ê‡ÛÂˆ˜» ÛÈ‰ËÚ¤˜ ‰È·-
ÙÔÌ¤˜, ‚·Ú¤ˆ˜ Ù‡Ô˘ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
Á¤Ê˘ÚÂ˜ ÙË˜ fiÏË˜, Ô˘ ˘¤ÛÙËÛ·Ó
ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙ· ‚¿ıÚ· ÙÔ˘˜ Î·È
ÛÂ Ì‹ÎÔ˜ ÔÏÏÒÓ ¯ÈÏÈÔÌ¤ÙÚˆÓ.


